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Samenvatting

De moderne maatschappij is in toenemende mate afhankelijk van genees-
middelen en chemische stoffen om de gezondheid en het welzijn van de
mens te verbeteren. Dit vereist voortdurend onderzoek naar nieuwe thera-
peutische doelwitten en het testen van de effectiviteit en veiligheid van
geneesmiddelen en stoffen. Vandaag de dag wordt hierbij nog vaak gebruik-
gemaakt van proefdieren, maar deze praktijk wordt steeds meer in twijfel
getrokken, zowel vanuit ethisch als wetenschappelijk perspectief.

Door het toenemende bewustzijn van dierenwelzijnskwesties en de beper-
Ringen van dierproeven neemt de steun voor de transitie naar proefdiervrij
onderzoek steeds verder toe. Proefdiervrije innovaties bieden aanzienlijke
voordelen voor de mens, het dier en het milieu. Proefdiervrije innovaties
hebben niet alleen het potentieel om ons begrip van menselijre biologische
processen en ziekten aanzienlijk te vergroten, maar ook om de ontdekRing
en ontwikkeling van geneesmiddelen en therapieén te versnellen, en betere
veiligheidsinformatie over chemische stoffen te leveren. Bovendien kunnen
proefdiervrije methoden op de lange termijn ook aanzienlijke kRostenbespa-
ringen opleveren.

Hoewel de ambities en inspanningen aanzienlijk zijn toegenomen in de
afgelopen tien jaar om het gebruik van dieren voor wetenschappelijke doel-
einden te vervangen, blijft de toepassing en het gebruik van proefdiervrije
methoden beperkt en neemt het aantal dieren dat voor wetenschappelijke
doeleinden wordt gebruikt niet significant af. Verschillende barrieres en uit-
dagingen belemmeren verdere en snellere vooruitgang. De afhankelijkheid
van diermodellen in onderzoek is nog steeds diepgeworteld in het huidige
beleid en de praktijk. Daarnaast gaat een aanzienlijk deel van de onder-
zoeksfinanciering nog steeds naar studies waarbij gebruik wordt gemaakt
van diermodellen, terwijl de ontwikkeling en acceptatie van innovatieve
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proefdiervrije technologieén en studies waarbij geen gebruik wordt gemaakt
van diermodellen grotendeels ondergefinancierd blijven.

Het eerste deel van dit rapport geeft een uitgebreide beschrijving van de
obstakels en uitdagingen die overwonnen moeten worden om grotere en
snellere vooruitgang te boeken. Het tweede deel biedt een overzicht van de
kansen om deze obstakels te overwinnen en presenteert concrete aanbeve-
lingen, ondersteund door inspirerende voorbeelden. Deze aanbevelingen
kunnen dienen als een constructieve leidraad voor de Vlaamse overheid,
maar ook voor regelgevende instanties, onderzoeksorganisaties, weten-
schappers, bedrijven en onderzoeksfinanciers om het gebruik van dieren in
wetenschappelijk onderzoek geleidelijk af te bouwen en de transitie naar
proefdiervrij onderzoek te versnellen.

Michel Vandenbosch
Voorzitter GAIA

‘ ‘ Het eerste deel van dit rapport geeft een
uitgebreide beschrijving van de obstakels en
uitdagingen die overwonnen moeten worden om
grotere en snellere vooruitgang te boeken. Het
tweede deel biedt een overzicht van de kansen om
deze obstakels te overwinnen en presenteert
concrete aanbevelingen, ondersteund door
inspirerende voorbeelden.”
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Inleiding

Dierproeven in Vlaanderen

In 2023 werden in Vlaanderen 206.731 dierproeven uitgevoerd voor
wetenschappelijke of onderwijskundige doeleinden en 34.102 dierproe-
ven voor het creéren of de instandhouding van genetisch gewijzigde
lijnen (Vlaamse Overheid 2023). Samen komt dit neer op 240.833 dier-
proeven. Muizen blijven de meest gebruikte diersoort (60%), gevolgd
door zebravissen (14%) en kippen (14%). Daarnaast werden in 2023 ook
236 honden, 214 katten en 6 resusapen gebruikt.

Het aantal dierproeven in Vlaanderen, inclusief voor de creatie van nieu-
we genetische lijnen of voor de instandhouding van bestaande kolonies,
vertoont jaarlijkse schommelingen maar is nauwelijks afgenomen ten
opzichte van 2015 (zie Tabel 1). Met 55% van het totale aantal dierproe-
ven in Belgié is Vlaanderen de grootste gebruiker van proefdieren in het
land.

‘ ‘ Met 55% van het totale aantal dierproeven
in Belgié. is Vlaanderen de grootste gebruiker

van proefdieren in het land. In 2022 stond Belgié.
op de vijfde plaats binnen de EU wat betreft het
aantal dierproeven met ernstig ongerief (Europese
Commissie 2024), waarvan 58% in Vlaanderen
werd uitgevoerd.”

INLEIDING

Tabel 1. Aantal dierproeven in Vlaanderen tussen 2015 en 2023,
inclusief voor het creéren van nieuwe genetische lijnen of voor het in
stand houden van bestaande kolonies.

2015 | 2016 | 200 | 2018 | 209 | aneo | 2021 | 2022 | 2023 |

241221 245.758 263.575 262.479 253.433 220.609 263.461 264.931 240.833

In 2023 werd het merendeel van de dierproeven uitgevoerd binnen
fundamenteel onderzoek (43%), gericht op het verwerven of vergroten
van kennis over basismechanismen van biologische processen zonder
stil te staan bij de mogelijke toepassingen van die kennis, en toege-
past onderzoek (52%), gericht op de inzichten uit het fundamentele
onderzoek te vertalen en toe te passen in de praktijk. Bij het fun-
damenteel onderzoek zijn de drie belangrijkste onderzoeksdomeinen
kanker (24%), het zenuwstelsel (19%) en het immuunstelsel (19%). Bij
het toegepast onderzoek zijn de belangrijkste onderzoeksdomeinen
zenuwziekten en psychische aandoeningen bij mensen (30%), kan-
ker bij mensen (20%) en ziekten en aandoeningen van dieren (18%),
wat voor het grootste deel gaat om studies met landbouwdieren, en
besmettelijke ziekten (11%).

Slechts een klein percentage dieren werd in 2023 ingezet voor reglemen-
taire testen en routineproducten (2.6%). Reglementaire testen worden
uitgevoerd binnen de regulatoire en wettelijke kaders voor de goed-
keuring van stoffen en geneesmiddelen, met name met betrekking tot
de wetgeving over geneesmiddelen voor menselijk gebruik (60%), en de
wetgeving inzake geneesmiddelen voor diergeneeskundig gebruik (25%).
Daarnaast werd er in 2023 ook een klein percentage dieren ingezet voor
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hoger onderwijs en opleiding voor het verwerven, op peil houden of
verbeteren van beroepsvaardigheden (1.6%).

Experimentele procedures worden ingedeeld op basis van de ernst van
de uitgevoerde procedure. De ernstinschatting is gebaseerd op het
ongerief (pijn, lijden, angst en blijvende schade) dat een proefdier tij-
dens de procedure kan ervaren. In 2023 onderging 41.6% van de dieren
licht ongerief, 39.5% matig ongerief en 16.5% ernstig ongerief. De laatste
categorie betreft procedures waarbij de dieren waarschijnlijk een ern-
stige vorm van pijn, lijden of angst zullen ondervinden, of langdurig een
matige vorm van pijn, lijden of angst. Het betreft ook procedures die
waarschijnlijk ernstige hinder voor het welzijn of de algemene toestand
van de dieren zullen opleveren. Een zorgwekkend punt is de toename
van het aantal dierproeven met ‘ernstig’ ongerief in 2023 ten opzichte
van voorafgaande jaren (zie Tabel 2). In 2022 stond Belgié op de vijf-
de plaats binnen de EU wat betreft het aantal dierproeven met ernstig
ongerief (Europese Commissie 2024), waarvan 58% in Vlaanderen werd
uitgevoerd.

Tabel 2. Percentage dierproeven met ‘ernstig’ ongerief in Vlaanderen
tussen 2015 en 2023.

| 225 | [ | v | s || 20 || e | e | e | n |

20.5% 179% 17.55% 14.2% 14.84% 11.03% 9.95% 1213% 16%

De cijfers uit 2023 tonen ook aan dat circa 34% van de gebruikte proef-
dieren genetisch gewijzigd was (voornamelijk muizen en zebravissen),
waarvan 9% een pathologisch fenotype vertoonde. Dit betekent dat
deze dieren wellicht ongerief zullen ervaren als gevolg van de geneti-
sche wijziging.
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In het kader van een vijfjaarlijkse rapportering aan de Europese Com-
missie werd in 2022 informatie verzameld over het aantal proefdieren
dat werd gefokt en gedood zonder te worden ingezet in een dierproef.
Deze gegevens worden niet opgenomen in de jaarlijkse rapportering
over uitgevoerde dierproeven. Het gaat om dieren die werden gefokt
voor het creéren van een nieuwe genetisch gewijzigde lijn, dieren die
werden gefokt voor het in standhouden van een genetisch gewijzig-
de lijn, dieren die uitsluitend gefokt en gedood werden om organen
of weefsels aan te leveren, en dieren die voor geen van bovenstaande
redenen gefokt werden. In 2022 werden maar liefst 316.938 dieren (voor-
namelijk muizen, zebravissen en kippen) gefokt en gedood zonder ooit
te zijn ingezet in experimentele procedures (Vlaamse Overheid 2022).
Dit cijfer onderstreept de omvang van de ‘verspilling’ van proefdieren
en benadrukt de noodzaak om strenge maatregelen te nemen om dit
aantal aanzienlijk terug te dringen.

De Katholieke Universiteit Leuven (KU Leuven) is veruit de grootste
gebruiker van proefdieren in Vlaanderen, met meer dan 110.000 proef-
dieren gebruikt in 2022 Dit vertegenwoordigt bijna de helft (47%) van
het totale aantal proefdieren dat in 2022 in Vlaanderen werd gebruikt.
Bovendien is de KU Leuven de enige Vlaamse universiteit die toestem-
ming heeft om onderzoek met primaten uit te voeren. De Universiteit
Gent (UGent) volgt als tweede grootste gebruiker, met 54.777 gebruikte
proefdieren in 20222 wat neerkomt op 23% van het totale aantal proef-
dieren dat in 2022 in Vlaanderen werd gebruikt.

1 Jaarverslag dierproeven KU Leuven 2022
2 4https://www.ugent.be/nl/onderzoek/maatschappij/dierproeven/cijfers.htm



Beperkingen van dierproeven

Hoewel mensen en dieren anatomische overeenkomsten vertonen en
bepaalde fysiologische processen delen, bestaan er fundamentele ver-
schillen in onze genetische opmaak en de complexiteit van onze orga-
nen en biologische systemen. Vanwege deze belangrijke verschillen is
het vaak moeilijk om resultaten uit proefdieronderzoek naar mensen
te vertalen (Linzey et al. 2015; Celi et al. 2022; Zushin et al. 2023; Rudroff
2024). Daarnaast worden dieren vaak gebruikt als ‘ziektemodellen’ om
menselijke aandoeningen te bestuderen. Veel van deze ziekten komen
echter zelden of nooit natuurlijk voor bij deze dieren. Om menselijke
ziekten na te bootsen, worden dieren genetisch gewijzigd, blootgesteld
aan schadelijke stoffen of onderworpen aan chirurgische ingrepen. Deze
manipulaties kunnen echter leiden tot een ziekteverloop dat aanzienlijk
verschilt van de natuurlijke vooruitgang van dezelfde ziekte bij men-
sen (Akhtar 2015). Menselijke ziekten ontstaan door complexe interac-
ties tussen genetische, omgevings- en levensstijlfactoren. Diermodellen
daarentegen representeren vaak slechts een vereenvoudigde versie van
deze ziekten. Bovendien leven proefdieren in een sterk beperkte en
kunstmatige omgeving, die sterk afwijkt van de complexiteit van inter-
acties die mensen in hun natuurlijke omgeving ervaren. Dit beperkt de
relevantie van diermodellen voor biomedisch onderzoek.

De laboratoriumomgeving en de experimentele procedures veroorza-
ken ook aanzienlijke stress bij de dieren, wat hun fysiologie en reacties

‘ ‘ 9 van de 10 geneesmiddelen die veilig en
effectief lijken in proefdieren, zijn uiteindelijk niet
veilig of werkzaam voor mensen”

INLEIDING

op behandelingen op onvoorspelbare wijze kan beinvloeden (Garner
2005). Zo kunnen bijvoorbeeld verhoogde cortisolniveaus en een ver-
zwakt immuunsysteem, beide zijn veelvoorkomende stressreacties, de
betrouwbaarheid van de onderzoeksresultaten ondermijnen. Daarnaast
verschillen experimentele settings vaak aanzienlijk van de menselijke
situatie (van der Worp et al. 2010; Pound & Ritskes-Hoitinga 2018). Zo
worden menselijke ziekten vaak gesimuleerd bij jonge dieren, terwijl
veel ziekten vaak voorkomen bij oudere mensen. Evenzo worden in dier-
studies vaak homogene groepen dieren gebruikt, terwijl de menselijke
populatie wordt gekenmerkt door een grote fenotypische diversiteit. Tot
slot is het feit dat er geen rekening wordt gehouden met geslachtsver-
schillen een andere belangrijke beperking, aangezien mannen en vrou-
wen vaak verschillend reageren op behandelingen vanwege hormonale
variaties en andere biologische verschillen.

Hetis dan ook niet verrassend dat meer dan 90% van de geneesmiddelen
die veilig en effectief lijken in proefdieren, ongeschikt blijken voor men-
sen omdat ze of niet werken of ernstige bijwerkingen, d.w.z. schadelijke
en ongewenste reacties, veroorzaken (Dowden & Munro 2019; Marshall
et al. 2023; Ineichen et al. 2024). Ondanks tientallen jaren van intensief
onderzoek met proefdieren blijft de wereldwijde prevalentie van veel-
voorkomende en verwoestende ziekten, zoals kanker en dementie, zorg-
wekkend hoog. De ziekte van Alzheimer en andere vormen van dementie
behoren wereldwijd tot de belangrijkste doodsoorzaken en staan op de
vijfde plaats, terwijl kanker de op €én na meest voorkomende doodsoor-
zaak is (Pistollato et al. 2020). Hoewel wetenschappelijk onderzoek heeft
bijgedragen aan een beter begrip van deze ziekten, blijft de ontwikkeling
van effectieve behandelingen een enorme uitdaging. Het mislukkings-
percentage in de ontwikkeling van behandelingen is bijvoorbeeld 97%
voor kanker en zelfs 99% voor de ziekte van Alzheimer (Pistollato et al.
2020). Dit betekent ook dat potentiéle levensreddende geneesmiddelen
voor mensen nooit de markt bereiken omdat ze in een vroeg stadium
worden afgewezen vanwege tegenvallende resultaten in dierproeven.

April 2025



8 GA]A

Voice of the Voiceless

INLEIDING

Daarnaast komen sommige bijwerkingen echter pas aan het licht nadat
een geneesmiddel op de markt is gebracht. Deze reacties kunnen vari-
eren van eenvoudig ongemak tot ernstige complicaties, zoals leverfa-
len, geboorteafwijkingen en zelfs overlijden (zie Tabel 3). Naar schatting
overlijden jaarlijks 197.000 mensen in de Europese Unie (EU) als gevolg
van schadelijke en onverwachte reacties op geneesmiddelen (Europese
Commissie 2008). Naast de ernstige gevolgen voor de volksgezondheid
brengen bijwerkingen van geneesmiddelen ook enorme maatschappe-
lijke kosten met zich mee, met name in termen van medische kosten en
productiviteitsverlies. De totale maatschappelijke kosten van bijwerkin-
gen van geneesmiddelen in de EU worden geschat op €79 miljard per
jaar (Europese Commissie 2008).

De ontdekking en ontwikkeling van nieuwe geneesmiddelen is ook een
uiterst langdurig en kostbaar proces (Meigs et al. 2018). Gemiddeld duurt
het 10 tot 15 jaar en kost het meer dan $2 miljard om een geneesmiddel
te ontwikkelen voordat het op de markt komt (DiMasi et al. 2016; Brown
et al. 2022). Ondanks enorme inspanningen en toenemende financie-
ring voor de ontwikkeling van geneesmiddelen, komen er relatief weinig
nieuwe medicijnen op de markt. Hoewel er tienduizenden ziekten bij
mensen voorkomen, zijn er naar schatting slechts voor ongeveer 500
ziekten goedgekeurde behandelingen beschikbaar (Hutchinson et al.
2022). Dierproeven nemen een aanzienlijk deel van de tijd en middelen
in beslag bij de ontwikkeling van nieuwe geneesmiddelen. Experimenten
duren vaak meerdere jaren voordat de eerste resultaten beschikbaar
zijn. Bovendien worden dierproeven regelmatig herhaald omdat experi-
menten mislukken of niet de gewenste resultaten opleveren. Als gevolg
hiervan moeten grote aantallen dieren worden gefokt en onderhouden,
wat aanzienlijke kosten met zich meebrengt.
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En laten we chemische stoffen niet vergeten. Dagelijks worden mensen
blootgesteld aan talloze chemische stoffen. Het huidige systeem voor het
testen van de veiligheid van deze stoffen schiet echter tekort in het effec-
tief uitfaseren van de meest schadelijke stoffen. Volgens het Europees
Milieuagentschap is slechts 0.5% van de chemische stoffen op de markt
volledig geévalueerd op gevaren en blootstellingsrisico’s, 10% is redelijk
goed beoordeeld, en 20% heeft een zeer beperkte evaluatie ondergaan
(Europees Milieuagentschap 2020). Dit betekent dat ongeveer 70% van
de chemische stoffen op de Europese markt nog niet beoordeeld is op
veilig gebruik. Hierdoor blijven tal van potentieel gevaarlijke stoffen in
Europa in productie en gebruik, met risico’s voor zowel de mens als het
milieu. Blootstelling aan deze stoffen kan bijvoorbeeld leiden tot lucht-
wegaandoeningen, hart- en vaatziekten, allergieén en kanker (Europese
Commissie 2020). Daarnaast kunnen ze een verwoestende impact heb-
ben op wilde dieren en ecosystemen. Een van de belangrijkste obstakels
voor een effectieve veiligheidsbeoordeling van alle chemische stoffen is
de afhankelijkheid van dierproeven. Zoals al eerder vermeld, zijn dier-
proeven tijdrovend en duur, waardoor het veiligheidsbeoordelingsproces
aanzienlijk wordt vertraagd. Bovendien is het vaak moeilijk om resultaten
uit proefdieronderzoek naar mensen te vertalen, waardoor de relevantie
van de getrokken conclusies in het gedrang komt.

Na tientallen jaren van onderzoek naar ziekten en mogelijke behande-
lingen bij dieren, gevolgd door pogingen om de resultaten op mensen
toe te passen, is het duidelijk dat een groot deel van het proefdieron-
derzoek geen directe voordelen oplevert voor de volksgezondheid. Het
garandeert niet de werkzaamheid of veiligheid van geneesmiddelen,
biedt geen effectieve bescherming voor de bevolking of het milieu tegen
de meest schadelijke stoffen en kost enorm veel tijd en geld. Het ver-
oorzaakt ook veel leed, niet alleen bij proefdieren, maar ook bij pati-
enten die lijden aan ziekten waarvoor nog geen effectieve behandeling
beschikbaar is.
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Tabel 3.
Voorbeelden van gevallen waarin de toxiciteit van een geneesmiddel, die niet in dierproeven werd vastgesteld, tot tragische gevolgen leidde.

Experimenteel geneesmiddel Bijwerkingen bij de mens

BIA 10-2474 In 2016 leidde het Franse klinisch onderzoek naar de veiligheid van het experimentele geneesmiddel BIA 10-2474,
dat aan vrijwilligers in een dagelijkse dosis van 50 mg werd toegediend, tot de dood van een gezonde vrijwilliger
en ernstige neurologische schade bij vier anderen (Kerbrat et al. 2016). Dit geneesmiddel was ontwikkeld voor de
behandeling van diverse aandoeningen, waaronder angst, chronische pijn, kanker en neurodegeneratieve ziekten
zoals de ziekte van Parkinson. Ondanks succesvolle proeven op muizen, ratten, honden en apen met doses die tot
650 keer hoger waren dan die toegediend aan de menselijke vrijwilligers, en een goede verdraagzaamheid van het
geneesmiddel bij mensen bij doses tot 20 mg, leidde het klinische onderzoek tot tragische gevolgen.

Een jaar later testten onderzoekers het medicijn op menselijke cellen (van Esbroeck et al. 2017) en ontdekten
dat het verschillende eiwitten deactiveert, wat leidt tot verstoringen in het metabolisme van menselijke zenuw-
cellen. Deze effecten werden niet aangetoond in veiligheidstests op dieren. Als er vanaf het begin de voorkeur
was gegeven aan testen met menselijke cellen, had deze tragedie waarschijnlijk voorkomen kunnen worden.

TGN1412 TGN1412 is een monoklonaal antilichaam dat ontwikkeld was voor de behandeling van chronische lymfati-
sche leukemie en reumatoide artritis. Tijdens de klinische studie, die in 2006 werd uitgevoerd, kregen de zes
menselijke vrijwilligers binnen enkele minuten na toediening van het experimentele geneesmiddel te maken
met meervoudig orgaanfalen (Attarwala 2010). Hoewel ze uiteindelijk allemaal overleefden, liepen ze blijvende
schade op, waardoor ze gevoeliger werden voor kanker en auto-immuunziekten.

TGN1412 was echter veilig bevonden bij apen, die doses kregen toegediend die 500 keer hoger waren dan die
van de menselijke vrijwilligers.
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Experimenteel geneesmiddel Bijwerkingen bij de mens

Fialuridine In 1993 leidde een klinisch onderzoek naar het experimentele geneesmiddel fialuridine, dat werd overwogen
als mogelijke behandeling voor hepatitis B, tot ernstige en onverwachte reacties bij de menselijke vrijwilligers,
waaronder ernstige geelzucht en orgaanfalen (Manning & Swartz 1995). Van de 15 Amerikaanse vrijwilligers die
deelnamen aan het onderzoek, stierven er vijf na het innemen van het experimentele medicijn, terwijl twee
anderen gered konden worden dankzij een levertransplantatie.

Eerdere toxiciteitstests bij dieren, waaronder een proef van zes maanden met honden, hadden wetenschappers
echter het vertrouwen gegeven dat het geneesmiddel veilig was.

Torcetrapib Torcetrapib was een veelbelovend geneesmiddel dat werd voorgesteld als een belangrijke doorbraak in de
behandeling van hart- en vaatziekten. De werkzaamheid van het geneesmiddel zou worden bevestigd door een
grootschalig klinisch onderzoek waaraan 15.000 patiénten deelnamen. In december 2006 stopte Pfizer echter
abrupt met het onderzoek vanwege een toename van sterfgevallen en cardiovasculaire incidenten in verband
met het gebruik van Torcetrapib (Tall et al. 2007).

Ondanks jaren van onderzoek eindigde het project in een mislukking en kostte het meer dan 800 miljoen dollar
voordat het medicijn zelfs maar op de markt werd gebracht.

Vioxx Het geneesmiddel Vioxx, ontwikkeld voor de behandeling van artritis en acute pijn bij volwassenen, werd in
september 2004 van de markt gehaald vanwege ernstige cardiovasculaire bijwerkingen, waaronder hartaanval-
len en beroertes (Sibbald 2004). Als gevolg hiervan moest Merck meer dan 4,85 miljard dollar betalen om 27.000
rechtszaken van getroffen patiénten te schikken.

Enlimomab, selfotel Op het gebied van beroertes hebben verschillende experimentele geneesmiddellen, zoals enlimomab, selfotel
en tirilazad en tirilazad, veelbelovende resultaten opgeleverd in dierproeven. Desondanks toonden klinische onderzoeken
bij mensen aan dat deze geneesmiddelen niet alleen geen verbetering brachten in de uitkomst na een beroerte,
maar deze zelfs verslechterden (Davis et al. 2000; Bath et al. 2007; Enlimomab Acute Stroke Trial Investigators
2001). Al deze medicijnen werden in verband gebracht met een verhoogd aantal ernstige bijwerkingen en sterf-
gevallen bij patiénten die ze gebruikten.
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Vooruitgang in de ontwikkeling van proefdiervrije
Innovaties

Historisch gezien was biomedisch onderzoek en de veiligheidsbeoor-
deling van chemische stoffen alleen mogelijk met behulp van proefdie-
ren, maar dat is niet langer het geval. De laatste twee decennia is de
ontwikkeling van proefdiervrije innovaties exponentieel toegenomen
(zie Tabel 4). Proefdiervrije innovaties voorkomen niet alleen aanzienlijk
dierenleed, maar kunnen ook leiden tot onderzoeksresultaten die nauw-
keuriger en betrouwbaarder zijn en bovenal beter zijn afgestemd op de
menselijke biologie. Daardoor kunnen ze een grotere bijdrage leveren

Wat zijn proefdiervrije innovaties?

Proefdiervrije innovaties zijn technieken, methodes en benaderin-
gen waarbij geen proefdier wordt gebruikt. Deze innovaties kunnen
worden onderverdeeld in drie brede categorieén:

In vitro-onderzoek, waarbij studies worden uitgevoerd buiten
een levend organisme, meestal op cellen, weefsels of organen
die in het laboratorium zijn gekweekt,

Computermodellering en simulaties (in silico-studies), waarbij
biologische processen worden geanalyseerd met behulp van
algoritmen en kunstmatige intelligentie; en

Menselijke gegevens zoals bijvoorbeeld epidemiologisch onder-
zoek, dat het verband bestudeert tussen omgevingsfactoren en
het ontstaan van ziekten in bevolkingsgroepen.

INLEIDING

aan ons begrip van de werking van het menselijk lichaam, de oorzaken
van ziektes en mogelijke behandelingen (Folgiero et al. 2020; Witters et
al. 2021; Ingber 2022; Rudroff 2024). Daarnaast hebben deze innovaties
ons vermogen om de toxiciteit van geneesmiddelen en andere chemi-
sche stoffen bij de mens te bestuderen en te voorspellen aanzienlijk
verbeterd, waardoor betere hulpmiddelen beschikbaar zijn om de vei-
ligheid van producten te garanderen voordat ze op de markt komen
(Nguyen et al. 2017; Passini et al. 2017; Barrile et al. 2018; Carmichael et

al. 2022).

Bovendien kunnen proefdiervrije methoden het ontwikkelingsproces
van medicijnen en het testen van de veiligheid van chemische stoffen
aanzienlijk versnellen, wat kostenbesparingen kan opleveren (Ewart
et al. 2022). Terwijl onderzoek met diermodellen vaak meerdere jaren
duurt, kunnen proefdiervrije benaderingen binnen enkele maanden al
voorlopige resultaten opleveren. Onder deze technologieén zijn orga-
nen-op-een-chip bijzonder veelbelovend. Ze zouden op zichzelf tot 25%
van de totale kosten van geneesmiddelenontwikkeling kunnen bespa-
ren, wat neerkomt op een besparing van ongeveer 700 miljoen dollar
(Franzen et al. 2019).

Op het gebied van onderwijs en opleiding is er de laatste jaren ook
aanzienlijke vooruitgang geboekt in de ontwikkeling van proefdiervrije
methoden die de menselijke anatomie en fysiologie nauwkeurig kunnen
nabootsen (Knight 2012; Zemanova & Knight 2021). Proefdiervrije onder-
wijsmodellen en trainingsmethoden bieden studenten de unieke moge-
lijkheid om klinische vaardigheden te ontwikkelen in een rustige en
veilige leeromgeving. Dankzij deze methoden kunnen complexe proce-
dures zo vaak als nodig herhaald worden totdat studenten deze perfect
onder de knie hebben, zonder enig risico op het veroorzaken van lijden
bij levende dieren. Bovendien tonen verschillende wetenschappelijke
studies aan dat proefdiervrije onderwijsmethoden minstens zo effectief
(Ormandy et al. 2022), zo niet effectiever (Zemanova & Knight 2021) zijn
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dan traditionele methoden waarbij proefdieren worden gebruikt om de
beoogde leerdoelen te bereiken. Een ander opmerkelijk voordeel is het
Het is aangetoond dat studenten die niet

welzijn van de studenten.

dieren uit te voeren, minder angst, stress en ‘compassiemoeheid’ erva-
ren (Newsome et al. 2019; Zemanova & Knight 2021). Deze proefdiervrije
methoden verbeteren dus niet alleen de kwaliteit van de opleiding, ze

gedwongen worden om pijnlijke technieken en dodelijke operaties op bevorderen ook een meer ethische en zorgzame leeromgeving.

Tabel 4.

Voorbeelden van proefdiervrije innovaties die momenteel in gebruik zijn.

Proefdiervrije innovatie

Menselijke organoiden

Beschrijving

Menselijke organoiden zijn driedimensionale mini-organen van minder dan een millimeter groot die in het laboratori-
um zijn gekweekt uit menselijke stamcellen. Deze verkleinde en versimpelde versies van menselijke organen bootsen
de structuur en functies van echte organen op een opmerkelijke manier na. Organoiden worden bijvoorbeeld gebruikt
om nieuwe geneesmiddelen te testen, en menselijke ziekten te modelleren zodat ze beter bestudeerd kunnen worden.
Omdat organoiden rechtstreeks uit de cellen van een patiént kunnen worden gekweekt, behouden ze de genetische
eigenschappen van de patiént. Ze zijn daarom veel specifieker en preciezer dan diermodellen. Deze vooruitgang is een
belangrijke troef voor gepersonaliseerde geneeskunde.

Organen-op-een-chip

Een orgaan-op-een-chip is een klein plastic plaatje met micro-kanaaltjes en een membraan dat menselijke cellen en
weefsel bevat, waardoor de functies van menselijke organen op verbluffende wijze kunnen worden nagebootst. Een
kleine hoeveelheid vloeistof wordt constant door de microkanalen gecirculeerd door kleine ingebouwde pompjes om
de cellen te voeden en de bloedstroom te stimuleren. Sommige modellen, zoals de long-op-een-chip, stellen de cellen
ook bloot aan lucht, waardoor longfuncties nauwkeurig kunnen worden nagebootst.

Organen-op-een-chip worden bijvoorbeeld gebruikt voor onderzoek naar ziekten en de ontwikkeling van nieuwe
geneesmiddelen. Tegenwoordig is het ook mogelijk om meerdere organen op één chip met elkaar te verbinden, waar-
door de processen van het menselijk lichaam nog nauwkeuriger kunnen worden bestudeerd. Dankzij deze multi-or-
ganen-op-een-chip kunnen onderzoekers bijvoorbeeld de route van medicijnen in het lichaam nauwkeurig volgen en
beter voorspellen hoe deze zich gedragen.
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Proefdiervrije innovatie Beschrijving

In silico studies In silico studies richten zich op het modelleren, simuleren en analyseren van biologische, fysiologische en medische
processen in een virtuele omgeving met behulp van wiskundige modellen en geavanceerde computertechnologieén.
Het grote voordeel van deze studies is de mogelijkheid om snel het effect van een bepaalde therapie of geneesmiddel
te simuleren en te beoordelen, tegen lagere kosten en zonder gebruik te maken van dure en tijdroevende dierproeven
of laboratoriumtests.

Biofabricatie Biofabricatie is gericht op het (na)maken van biologische weefsels, zoals organen, botten en spieren, die in het mense-
lijk lichaam kunnen functioneren. Een van de meest veelbelovende methoden is 3D-bioprinten. Hierbij wordt bio-inkt
gebruikt om complexe 3D-weefsels laagje voor laagje te printen. Op deze manier kunnen verschillende celtypes naast
elkaar worden geplaatst, zodat het geprinte weefsel zo nauwkeurig mogelijk lijkt op de structuur en eigenschappen van
menselijk weefsel.

3D-bioprinten opent grote perspectieven, vooral voor het testen van nieuwe medicijnen en chirurgische technieken op
3D-geprinte modellen. Hopelijk kan het ook in de toekomst helpen om het tekort aan menselijke organen voor trans-
plantatie aan te pakken.

Niet-invasief onderzoek Tegenwoordig kan de studie van de menselijke biologie, fysiologie en pathologische processen direct op mensen wor-
bij de mens den uitgevoerd zonder dat invasieve ingrepen nodig zijn. Dit kan worden bereikt met verschillende methoden die geen
of slechts kortdurende negatieve gevolgen hebben. Dergelijke methoden omvatten beeldvormend onderzoek, ‘experi-
ence sampling’ waarbij vrijwilligers gedurende een bepaalde periode meerdere korte vragenlijsten moeten invullen, en
de observatie van vrijwilligers in een virtuele of augmented reality-omgeving, waardoor hun gedrag onder gecontro-
leerde omstandigheden kan worden geanalyseerd.

‘ ‘ Terwijl onderzoek met diermodellen vaak meerdere jaren duurt, kunnen proefdiervrije
benaderingen binnen enkele maanden al voorlopige resultaten opleveren. Onder deze technologieén zijn
organen-op-een-chip bijzonder veelbelovend.”
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Toenemende steun voor overgang naar
proefdiervrije wetenschap

Op Europees niveau worden de ambities voor de transitie naar proef-
diervrije wetenschap steeds nadrukkelijker uitgesproken. In 2021 steunde
95% van de leden van het Europees Parlement een resolutie over plannen
en acties om de overgang naar innovatie te versnellen zonder dieren te
gebruiken voor onderzoek, voorgeschreven proeven en onderwijs (Euro-
pees Parlement 2021). Deze verandering wordt ook breed gesteund door
burgers, zoals blijkt uit het succesvolle Europees burgerinitiatief (EBI)
‘Save Cruelty Free Cosmetics - Commit to a Europe Without Animal Tes-
ting’, dat in 2022 meer dan 1,2 miljoen handtekeningen verzamelde?.

Daarnaast groeit de steun om over te stappen naar meer humaan-rele-
vante wetenschap ook vanuit de wetenschappelijke gemeenschap (ASPIS
2023; Marx-Stoelting et al. 2023), de industrie (Fleetwood et al. 2015; Goh et
al. 2015; Fentem et al. 2021; European Partnership for Alternative Approa-
chesto Animal Testing 2023; Harrell et al. 2024), EU-lidstaten (Rijksoverheid
2018; Bundesregierung 2021; Vlaamse Regering 2024) en EU-agentschap-
pen (European Medicines Agency 2020; Escher et al. 2022; European Che-
micals Agency 2023; Zuang et al. 2024).

Geconfronteerd met deze groeiende steun heeft de Europese Commissie
onlangs haar betrokkenheid bij deze overgang versterkt. In reactie op het
EBI heeft de Commissie toegezegd een stappenplan te ontwikkelen voor
de geleidelijke afschaffing van dierproeven voor de veiligheidsbeoorde-
ling van chemische stoffen (Europese Commissie 2023). Dit stappenplan,
wat een historisch keerpunt op het gebied van wettelijk voorgeschreven
proeven markeert, heeft als doel de concrete stappen en acties te defi-
niéren die op de korte en lange termijn moeten worden uitgevoerd om

3 https://citizens-initiative.europa.eu/initiatives/details/2021/000006_nl
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dierproeven geleidelijk af te schaffen. Het stappenplan moet begin 2026
gereed zijn en zal worden gevolgd door een implementatiefase om de
gedefinieerde acties in gang te zetten.

Daarnaast heeft de Commissie aangekondigd dat zij de mogelijkheid zal
onderzoeken om een beleidsactie op te zetten in het kader van de Euro-
pese Onderzoeksruimte (EOR) om het gebruik van dieren voor weten-
schappelijk onderzoek te verminderen, zowel om ethische redenen als
om de gezondheid van de mens beter te beschermen. Deze actie zou de
lidstaten, onder leiding van de Commissie, kunnen aansporen om hun
nationale en regionale beleidsmaatregelen voor de vermindering van
dierproeven te harmoniseren, en tegelijkertijd de ontwikkeling, valide-
ring en toepassing van alternatieve methoden te versnellen.

‘ ‘ De EU zet zich in voor het welzijn van
dieren, de verbetering van de volksgezondheid en
de bescherming van het milieu. Dierproeven
moeten in Europa geleidelijk worden afgeschaft.
Om dit doel te bereiken zoeken wij naar
alternatieven en zorgen wij ervoor dat deze voor
regelgevingsdoeleinden kunnen worden gebruikt”

Virginijus Sinkevicius, commissaris voor Milieu,
Oceanen en Visserij van 2019 tot 2024 *.



Deze dynamiek zet zich ook voort op nationaal en regionaal niveau. Een
opiniepeiling uit 2022 toonde aan dat maar liefst 77% van de Belgische
burgers vindt dat er meer moet worden gedaan om de volledige vervan-
gingvan dierproeven in wetenschappelijk onderzoek, voor veiligheidstes-
ten en in het onderwijs te versnellen °. Een opiniepeiling uitgevoerd door
Ipsos in 2015 toonde aan dat ongeveer 80% van de Vlamingen vindt dat er
een verbod moet komen op proeven op honden en katten . Een andere
opiniepeiling, uitgevoerd door Ipsos in 2019 in Vlaanderen ’, bracht aan
het licht dat 85% van de respondenten een verbod wil op dierproeven
voor huishoud- en schoonmaakproducten. Daarnaast steunt 83% een
verbod op proeven op honden en katten, en 80% een verbod op proeven
op apen. Verder gaf 81% aan concrete beleidsdoelstellingen te steunen
die gericht zijn op een een jaarlijkse daling van het aantal proefdieren, en
76% gaat akkoord met het invoeren van een taks op proefdierengebruik.

In 2021 lanceerde de Vlaamse Regering een initiatief om een concreet
actieplan op te stellen met als doel het gebruik van proefdieren in
Vlaanderen aanzienlijk te verminderen. Aan dit project werkten in totaal
20 sleutelorganisaties mee. In 2023 werd het actieplan gepubliceerd
(Schrijver et al. 2023). Het plan omvat 33 concrete acties, waarbij elke
actie een specifiek project beschrijft dat de betrokken sleutelorganisa-
ties van plan zijn uit te voeren om bij te dragen aan de vermindering van
dierproeven.

Daarnaast bevat het recent gepubliceerde Vlaams regeerakkoord 2024-
2029 een volledig hoofdstuk dat specifiek is gewijd aan proefdieren
(Vlaamse Regering 2024). Dit onderstreept een sterke politieke ambitie
om het gebruik van proefdieren in Vlaanderen drastisch te verminde-
ren. Een van de belangrijke punten van dit hoofdstuk is het ambitieuze
plan om tegen 2030 dierproeven op honden, katten en primaten volle-
dig te verbieden, op enkele uitzonderingen na. Daarnaast is de Vlaam-
se Regering van plan om op Vlaams niveau een verbod op dierproeven
in te voeren voor de ontwikkeling van detergenten, zoals nu al het
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geval is voor cosmetica. De Vlaamse regering is ook vastbesloten om
dierproeven zoveel mogelijk te vermijden en te vervangen middels een
actieplan en in overleg met de sector. Bovendien zal de Vlaamse Rege-
ring zich ook inspannen om het gebruik van proefdiervrije methoden
te maximaliseren, meer te investeren in onderzoek naar en ontwikke-
ling van proefdiervrije testmethoden, en een verplichte retributie in
te voeren voor wie een aanvraag doet om te werken met proefdieren.
Ook zal er gewerkt moeten worden aan een betere uitwisseling van
kennis over de resultaten van dierproeven, om onnodige herhalingen
te voorkomen.

Daarnaast hebben verschillende Vlaamse universiteiten gespeciali-
seerde afdelingen en platforms opgezet om de ontwikkeling en het
gebruik van proefdiervrije methoden te stimuleren. Zo beschikt de Vrije
Universiteit Brussel (VUB) over het 3Rs-Innovatiecentrum (IC-3Rs) ¢ dat
tot doel heeft de ontwikkeling, de zichtbaarheid en het gebruik van
proefdiervrije methoden te vergroten. In het Skillslab diergeneeskun-
de van de UGent worden modellen en simulators gebruikt om studen-
ten diverse klinische vaardigheden aan te leren, zoals het uitvoeren
van hechtingen, injecties, intubaties en castraties ™.

‘ ‘ Waarom neemt het aantal dierenproeven
niet aanzienlijk af?

4 https://ec.europa.eu/commission/presscorner/detail/nl/ip_23_3993
https://www.dierproeven.be/77-van-de-belgische-burgers-wil-een-overgang-naar-
proefdiervrije-wetenschap

6  Opiniepeiling Ipsos 2015 over proeven op honden en katten uitgevoerd in Vlaanderen
7 Opiniepeiling Ipsos 2019 over dierenwelzijn uitgevoerd in Vlaanderen

8  https://www.benweyts.be/nieuws/dierproeven-gedaald-naar-laagste-peil-in-tien-jaar
9  https://www.ic-3rs.org/

10 https://www.ugent.be/di/irp/nl/over-ons/skillslab.htm

(&3]

aprit202s GAI4 15






HINDERPALEN DIE DE TRANSITIE NAAR PROEFDIERVRIJE WETENSCHAP IN DE WEG STAAN

Hinderpalen die de transitie naar proefdiervrije wetenschap

in de weg staan

Het diermodel wordt nog steeds beschouwd
als de “gouden standaard”

Ondanks de beschikbaarheid van een groot aantal proefdiervrije inno-
vaties, die in veel gevallen meer relevante onderzoeksresultaten voor
de mens opleveren dan dierproeven, worden deze nog steeds te weinig
toegepast. Dierproeven worden vaak beschouwd als de vertrouwde en
bekende optie, terwijl proefdiervrije innovaties nog te weinig bekend
zijn en door onderzoekers met scepsis worden ontvangen (Kahrass et al.
2024). Daarnaast vormen de technische complexiteit van proefdiervrije
modellen, de behoefte aan gespecialiseerde kennis om de resultaten te
interpreteren, en de beperkte toegang tot geschikte training en infra-
structuur aanzienlijke hindernissen voor het bredere gebruik van deze
modellen.

Hoewel een groeiend aantal onderzoekers proefdiervrije modellen
gebruikt voor ten minste een deel van hun onderzoek, blijft het gebruik
van proefdieren als onderzoeksmodel diepgeworteld in de wetenschap-
pelijke cultuur en praktijken (Veening-Griffioen 2021). Deze situatie
wordt versterkt door het feit dat veel wetenschappers jarenlang exper-
tise hebben opgebouwd met bepaalde diermodellen, wat de transitie
naar nieuwe modellen bemoeilijkt (Del Pace et al. 2022). De coronapan-
demie illustreert dit punt treffend. In de paniek en haast om een oplos-
sing te vinden, werd er massaal gebruikgemaakt van proefdieren zoals
hamsters, zonder kritisch te kijken naar beschikbare en effectieve proef-
diervrije methoden. Deze keuze werd niet gedreven door het feit dat

dierproeven betere resultaten opleveren, maar omdat dit een vastge-
roest patroon is.

Het afwijken van traditionele (dier)modellen wordt vaak als riskant
gezien, en sommige wetenschappers vrezen ten onrechte dat de vermin-
dering of afwezigheid van dierproeven ten koste zal gaan van de kwa-
liteit van het onderzoek (Schrijver et al. 2023). Met name onderzoekers
die hun carriére hebben opgebouwd rond dierproeven vrezen dat het
gebruik van proefdiervrije methoden afwijkende resultaten zal opleve-
ren die moeilijk te vergelijken zijn met eerdere studies.

Bovendien bevatten de wetenschappelijke curricula van universiteiten
en hogescholen momenteel weinig geharmoniseerde inhoud over de
ontwikkeling en toepassing van proefdiervrije methoden. In biomedi-
sche onderwijsprogramma’s blijft het gebruik van dierproeven vaak de
norm, terwijl de voordelen van proefdiervrije methoden en de mogelijk-
heden om het gebruik van proefdieren te vervangen of te verminderen
onvoldoende worden belicht. Daarnaast is er niet genoeg training in de
praktische vaardigheden die nodig zijn om deze proefdiervrije metho-
den effectief te gebruiken.
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Te weinig kennisdeling met betrekking tot
proefdiervrije innovaties

In de afgelopen jaren is er opmerkelijke vooruitgang geboekt op het
gebied van proefdiervrije innovaties. Deze openen ongekende perspec-
tieven voor een beter begrip van biologische processen en menselijke
ziekten, terwijl de veiligheid van mens en milieu gewaarborgd blijft. Ken-
nis en nuttige informatie over proefdiervrije innovaties is echter groten-
deels versnipperd en niet altijd gemakkelijk vindbaar. Bovendien blijven
bepaalde gegevens ontoegankelijk vanwege vertrouwelijkheidsverkla-
ringen, intellectuele eigendomsrechten en patenten.

Als gevolg hiervan hebben onderzoekers, bedrijven, ethische commis-
sies voor dierproeven, regelgevers en financiers niet altijd een helder
overzicht van de beschikbare of in ontwikkeling zijnde proefdiervrije
innovaties per vakgebied. Dit gebrek aan overzicht, en de daaruit voort-
vloeiende ‘availability bias’, vormen aanzienlijke hindernissen voor wijd-
verbreide gebruik van deze methoden en kan leiden tot de onnodige
voortzetting van dierproeven (Ploeg et al. 2020).

Gebrek aan toegang tot menselijk
lichaamsmateriaal

Menselijk lichaamsmateriaal, zoals cellen, weefsels, organen en
lichaamsvloeistoffen, vormt een veelbelovend alternatief voor dier-
proeven in wetenschappelijk onderzoek. Het gebruik ervan is niet alleen
beperkt tot het vervangen van dieren, maar biedt ook de mogelijkheid
om resultaten te verkrijgen die relevanter en direct toepasbaar zijn op
de mens. (Herrmann et al. 2019). Helaas vormen de beperkte beschik-
baarheid en toegankelijkheid van menselijk lichaamsmateriaal een
aanzienlijke barriére voor de grootschalige implementatie van deze
methoden. De complexe regelgeving rondom het verzamelen, verwerken
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en delen van menselijk materiaal, evenals de tijdrovende administratie-
ve procedures, bemoeilijken het gebruik ervan. Daarnaast is de toegang
tot menselijk lichaamsmateriaal nog sterk afhankelijk van de persoonlij-
ke netwerken van onderzoekers, waardoor commerciéle partijen vaak in
het nadeel zijn (ZonMw 2023).

Beperkingen in de evaluatie van
onderzoeksprojecten

In Vlaanderen zijn de Ethische Commissies Dierproeven (ECD’s) ver-
antwoordelijk voor de beoordeling van onderzoeksprojecten waarbij
dierproeven betrokken zijn. Ethische commissies zijn in Vlaanderen op
het niveau van de instituten georganiseerd. Een ethische commissie
is samengesteld uit ten minste zeven leden. De wetgeving vereist dat
ECD-leden beschikken over een breed scala aan expertise, waaronder
ethiek, alternatieve methoden voor dierproeven, dierengezondheid, die-
renwelzijn, onderzoekstechnieken, proefopzet en statistische analyse.

Echter, een recente studie over het ontwikkelen en toepassen van een
evaluatietool op Vlaamse ethische commissie dierproeven toont aan
dat de beschikbaarheid van ECD-leden met de vereiste kennis en erva-
ring op deze gebieden schaars is, met name op het gebied van ethiek,
alternatieve methoden voor dierproeven, en proefopzet en statistische
analyse (Nooijen et al. 2021). Bovendien blijkt de controle op de com-
petenties van ECD-leden onvoldoende. Er is ook een tekort aan gerich-
te trainingen en opleidingen voor leden om hun specifieke taken uit te
voeren, terwijl de ECD’s zelf de behoefte aan dergelijke scholing uiten.
Verder blijkt uit deze studie dat het aantal gekwalificeerde personen dat
een onafhankelijke rol kan innemen beperkt is, en dat bij sommige ECD's
de definitie van onafhankelijkheid en onpartijdigheid onvoldoende dui-
delijk is. Daarnaast geven enkele ECD’s aan dat ze moeite hebben om
het volledige spectrum van 3V-methoden te overzien, vooral wanneer ze



een grote diversiteit aan projectaanvragen ontvangen. De snelle ontwik-
keling van proefdiervrije benaderingen en de beperkte toegankelijkheid
van relevante kennis bemoeilijken deze taak.

Er is ook een gebrek aan transparantie over het werk van ECD's. De jaar-
lijkse rapporten van de ethische commissies zijn nog niet publiekelijk
beschikbaar, wat het moeilijk maakt om inzicht te krijgen in de kwa-
liteit van de beoordelingsprocessen. Dit is zorgwekkend aangezien de
meerderheid van de projecten wordt goedgekeurd (Busquet et al. 2020;
Azilagbetor et al. 2024).

Publicatiedruk en vooringenomenheid ten gunste
van dierproeven in invloedrijke tijdschriften

De publicatie van wetenschappelijke artikelen speelt een centrale rol in
de vooruitgang van onderzoek en de ontwikkeling van loopbanen. Het
aantal publicaties en de impactfactor van de onderzoekstijdschriften
(d.w.z. de maatstaf die het prestige van een tijdschrift weergeeft) waarin
deze verschijnen zijn belangrijke criteria voor onderzoeksfinanciering en
carriéreontwikkeling (Ploeg et al. 2020; Bik 2024). Deze focus op kwantita-
tieve evaluatiecriteria heeft echter geleid tot een “publish or perish”-cul-
tuur, met aanzienlijke negatieve gevolgen voor het wetenschappelijke veld
(Tijdink et al. 2024). De druk om te publiceren versterkt de concurrentie
tussen onderzoekers, wat de toegang tot gegevens kan beperken en de
fragmentatie van kennis kan accentueren. Sommige wetenschappers wor-
den bijvoorbeeld aangemoedigd om hun resultaten te versnipperen over
meerdere artikelen om zo hun productiviteit te verhogen, wat ten koste
gaat van meer coherente en volledige wetenschappelijke communicatie.

In het ergste geval kan de druk om te publiceren zelfs leiden tot weten-
schappelijke fraude (Bik 2024). Een voorbeeld hiervan is een enquéte
onder 315 Vlaamse biomedische wetenschappers die onderzocht of zij
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zich schuldig hadden gemaakt aan wetenschappelijk wangedrag en of zij
publicatiedruk hadden ervaren (Tijdink et al. 2014). Hieruit bleek dat 15%
van de respondenten gegevens had gefabriceerd, vervalst, geplagieerd
of gemanipuleerd. Daarnaast beoordeelde 72% de publicatiedruk als “te
hoog". De studie toonde een sterke en significante relatie aan tussen
publicatiedruk en de ernst van wetenschappelijk wangedrag.

Bovendien vormt deze dynamiek een belangrijk obstakel voor de ontwik-
keling en toepassing van proefdiervrije methoden in wetenschappelijk
onderzoek (Abarkan et al. 2022). Het gebrek aan tijd en de druk om snel
publiceerbare resultaten te produceren, beperken de mogelijkheden van
onderzoekers om innovatieve proefdiervrije modellen te verkennen en
zich eigen te maken. Daarnaast vereist de ontwikkeling en optimalisatie
van deze modellen substantiéle wetenschappelijke en technische inves-
teringen, die vaak moeilijk te verenigen zijn met de productiviteitseisen
van het huidige systeem.

Tegelijkertijd blijven invloedrijke wetenschappelijke tijdschriften een ster-
ke voorkeur tonen voor proefdieronderzoek, waardoor de erkenning en
verspreiding van studies die uitsluitend gebaseerd zijn op proefdiervrije
gegevens ernstig wordt beperkt (Krebs et al. 2023a; Rawle 2023). Maar al te
vaak worden proefdiervrije studies afgewezen, niet vanwege een gebrek
aan wetenschappelijke nauwkeurigheid, maar eerder door een institutio-
nele vooringenomenheid ten gunste van diermodellen. Daarnaast worden
onderzoekers regelmatig onterecht verplicht om aanvullende dierproe-
ven uit te voeren om een proefdiervrij model te valideren (Krebs et al.
2022; Pistollato et al. 2023). Deze eis zet veel wetenschappers onder druk
om alsnog diermodellen te gebruiken, simpelweg om hun kans op publi-
catie - en daarmee hun financieringsmogelijkheden - te vergroten (Krebs
et al. 2025). Aan de andere kant, krijgen tijdschriften die zich specifiek
richten op proefdiervrij onderzoek vaak minder academische erkenning,
waardoor ze minder aantrekkelijk zijn voor onderzoekers die streven naar
publicaties met een hoge impact.
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Een ander obstakel ligt in onjuiste vergelijkingen tussen resultaten die
zijn verkregen met diermodellen en resultaten die zijn verkregen met
proefdiervrije modellen (ZonMw 2023). Zo is pathologisch of angstig
gedrag bij dieren moeilijk te vergelijken met de resultaten van in vitro of
in silico modellen. Deze rigide benadering weerhoudt innovatieve denk-
wijzen en vertraagt de acceptatie van proefdiervrije methoden binnen
de wetenschappelijke gemeenschap.

Onderzoekers worden ook nog steeds grotendeels aangemoedigd om
alleen positieve resultaten van hun onderzoek te publiceren. Dit leidt tot
een systematische bias en onderrapportage van negatieve resultaten,
die nochtans even waardevol kunnen zijn voor de wetenschap (Tijdink et
al. 2016; Bik 2024). Het resultaat van een experiment wordt als negatief
beschouwd wanneer het de geformuleerde hypothese niet met voldoen-
de statistisch bewijs bevestigt of ingaat tegen de bestaande kennis. Dit
verschilt van een positief resultaat, dat de oorspronkelijke hypothese
bevestigt. Negatieve resultaten zijn echter niet per se een mislukking,
aangezien ze onverwachte inzichten kunnen opleveren die verdere ver-
kenning verdienen. In werkelijkheid verlopen veel experimenten niet
zoals verwacht, en het delen van deze informatie zou onnodige her-
haling van experimenten, met name op dieren, kunnen voorkomen. De
onvoldoende publicatie van negatieve resultaten leidt tot een dubbel
verlies: enerzijds blijft waardevolle kennis onbenut, en anderzijds wor-
den middelen verspild doordat onderzoekers onbedoeld reeds mislukte
experimenten herhalen.

Tot slot laat de druk om snel te publiceren weinig ruimte voor replica-
tiestudies, terwijl deze juist essentieel zijn om de betrouwbaarheid van
de resultaten van een wetenschappelijke methode te garanderen (Bik
2024). Het repliceren van studies houdt in dat bevindingen uit eerder
onderzoek onafhankelijk worden gereproduceerd en gevalideerd. Dit
proces omvat het herhalen van hetzelfde experiment of dezelfde analy-
se volgens de oorspronkelijke methoden en protocollen, met als doel te
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beoordelen of de resultaten consistent en betrouwbaar zijn. Replicatie is
een cruciale stap in de ontwikkeling van een nieuwe wetenschappelijke
methode en zorgt voor de robuustheid en geldigheid van onderzoeksre-
sultaten. Wetenschappelijke tijdschriften tonen echter weinig interesse
in het publiceren van replicatiestudies, die vaak als minder innovatief
worden gezien en daarom minder aantrekkelijk voor publicatie (ZonMw
2023). Deze situatie heeft directe gevolgen voor de ontwikkeling en toe-
passing van nieuwe, proefdiervrije methoden. Hoewel er de afgelopen
jaren veelbelovende proefdiervrije modellen zijn ontwikkeld, blijft hun
brede toepassing beperkt door het gebrek aan replicatiestudies. Zon-
der voldoende bewijs voor de robuustheid en reproduceerbaarheid van
deze modellen blijven onderzoekers en beleidsmakers terughoudend
om ze op grote schaal te implementeren.

Burgers spelen slechts een kleine rol in
wetenschappelijk onderzoek

Het gebruik van proefdieren in wetenschappelijk onderzoek roept
veel vragen en zorgen op in de maatschappij. Ondanks de groeiende
belangstelling voor dit onderwerp, blijft de kennis van het grote publiek
over biomedisch onderzoek, dierproeven en proefdiervrije innovaties
beperkt (ZonMw 2023). Burgers zijn vaak onvoldoende op de hoogte van
de beperkingen van diermodellen (Abarkan et al. 2022). Tegelijkertijd
is er weinig bewustzijn over de snelle ontwikkeling van proefdiervrije
methoden, welke een revolutie teweeg kunnen brengen in ons begrip
van menselijke ziekten en de ontwikkeling van effectievere en veiligere
behandelingen. Dit gebrek aan kennis en informatie beperkt de moge-
lijkheid van burgers om weloverwogen keuzes te maken op het gebied
van gezondheid en gezondheidszorg.



Onvoldoende investering voor de transitie naar
proefdiervrije wetenschap

De transitie naar proefdiervrije wetenschap is een ambitieus doel dat
aanzienlijke investeringen vereist, zowel financieel als in termen van
personeel en infrastructuur. De wetenschappelijke gemeenschap wordt
momenteel echter geconfronteerd met een gebrek aan investeringen
om deze transitie te versnellen. De budgetten die worden toegewe-
zen aan proefdieronderzoek liggen nog steeds veel hoger dan die voor
proefdiervrij onderzoek (Abarkan et al. 2022; Marshall et al. 2022). Hoe-
wel verschillende organisaties zich inspannen om proefdiervrij onder-
zoek te financieren en te bevorderen, blijven hun middelen beperkt in
vergelijking met de substantiéle investeringen in proefdieronderzoek
door grote financiers, waaronder de overheid.

Een ander belangrijk obstakel is de onevenwichtige financiering gedu-
rende de ontwikkelingscyclus van proefdiervrije methoden. Terwijl
financiering vaak beschikbaar is voor de initiéle ontwikkeling van de
methode, blijven de daaropvolgende fasen, die cruciaal zijn voor de
optimalisatie, validatie en praktische toepassing van de nieuwe metho-
de, grotendeels ondergefinancierd (Abarkan et al. 2022). Hierdoor blij-
ven veel veelbelovende proefdiervrije innovaties steken in de “vallei

‘ ‘ Terwijl financiering vaak beschikbaar is
voor de initiéle ontwikkeling van de methode,
blijven de daaropvolgende fasen, die cruciaal zijn
voor de optimalisatie, validatie en praktische
toepassing van de nieuwe methode, grotendeels
ondergefinancierd.
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des doods”, de kritieke fase tussen de initiéle ontwikkeling en de daad-
werkelijke implementatie, waardoor hun potentieel om bij te dragen
aan medische vooruitgang verloren gaat (NCad 2021). Investeerders zijn
vaak terughoudend om de latere stadia van ontwikkeling te financieren,
omdat zij deze onderzoeksfases als minder innovatief beschouwen. Dit
ontmoedigt zowel onderzoekers als de industrie om zich actief in te
zetten voor dit type onderzoek. Dit gebrek aan lange termijn financiering
perspectieven ontmoedigt zowel onderzoekers als de industrie om zich
actief in te zetten voor de ontwikkeling van proefdiervrije innovaties.

Naast de ontwikkeling van proefdiervrije methoden zijn aanzienlijke
investeringen vereist voor hun effectieve implementatie. Dit vraagt om
gespecialiseerde vaardigheden, geschikte infrastructuur en ultramoder-
ne apparatuur. Het is daarom van cruciaal belang om meer te investeren
in de opleiding van onderzoekers, personeel van dierfaciliteiten, beoor-
delaars, regelgevers en docenten zodat ze diepgaande vaardigheden
kunnen verwerven in het gebruik van deze nieuwe methoden. Daarnaast
moeten laboratoria worden gemoderniseerd en uitgerust met de juiste
technologieén, zodat onderzoekers beschikken over de instrumenten en
faciliteiten die nodig zijn om deze methoden onder de best mogelijke
omstandigheden toe te passen. Tot slot is meer steun voor interdis-
ciplinaire samenwerking essentieel. Het samenbrengen van expertise
op verschillende gebieden, zoals biologie, ingenieurswezen, kunstmati-
ge intelligentie en in silico-modellering, vormt een krachtige hefboom
voor de versnelling van de ontwikkeling en acceptatie van proefdiervrije
methoden. Gerichte financiering kan deze samenwerking stimuleren en
bijdragen aan een snellere en effectievere overgang naar proefdiervrije
wetenschap.
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Het pad voorwaarts

Grondige analyse van opportuniteiten en
knelpunten

De mate waarin proefdiervrije methoden worden toegepast verschilt
aanzienlijk per onderzoeksdomein, en is sterk afhankelijk van de
beschikbaarheid van dergelijke methoden op elk gebied. Tot op heden
blijven fundamenteel en toegepast onderzoek de gebieden waar dier-
proeven het meest worden gebruikt. Hoewel er in de eerste fasen van
dit soort onderzoek en voor studies naar eenvoudige fysiologische pro-
cessen steeds meer gebruik wordt gemaakt van proefdiervrije modellen,
blijft het een grote uitdaging om het proefdiergebruik in fundamenteel
en toegepast onderzoek substantieel te verminderen.

Wat houdt een transitie in?

Een transitie is een fundamentele verandering die in gang wordt
gezet door een samenspel van ontwikkelingen binnen een bepaald
systeem, zoals de biomedische wetenschap. Dit proces vereist vaak
innovatieve technologieén, nieuwe regelgeving en aangepaste orga-
nisatiestructuren en denkwijzen. Bij dit proces zijn ook verschillende
belanghebbenden betrokken, zoals politici, regelgevers, wetenschap-
pers, de industrie, dierenorganisaties, consumentenorganisaties en
burgers, die uiteenlopende meningen, belangen en visies hebben.
Deze diversiteit aan perspectieven maakt de transitie complex en ver-
klaart waarom het over het algemeen een langdurig proces is.

HET PAD VOORWAARTS

Om de transitie naar proefdiervrij onderzoek te versnellen, is het essen-
tieel om een grondige analyse uit te voeren van de opportuniteiten en
knelpunten die specifiek zijn voor elk wetenschappelijk gebied. Een der-
gelijke beoordeling moet een helder overzicht bieden van de huidige
stand van zaken, zowel van reeds beschikbare en toepasbare proef-
diervrije innovaties, veelbelovende proefdiervrije innovaties die verder
ontwikkeld moeten worden, als van de domeinen waar een gebrek aan
proefdiervrije innovaties is en waar deze dringend moeten worden ont-
wikkeld. Op basis van deze analyse kunnen middelen en inspanningen
op efficiéntere wijze worden toegewezen.

‘ ‘ Om de transitie naar proefdiervrij
onderzoek te versnellen, is het essentieel

om een grondige analyse uit te voeren van de
opportuniteiten en knelpunten die specifiek
zijn voor elk wetenschappelijk gebied.”
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Vlaamse overheid:

In nauwe samenwerking met de wetenschappelijke gemeenschap,
industrie en regelgevende instanties, voer een grondige analyse
uit van zowel opportuniteiten als knelpunten op het gebied van
proefdiervrij onderzoek binnen elk onderzoeksdomein.

Zorg voor geschikte en voldoende middelen om de geidentificeer-
de knelpunten effectief aan te pakken.

Identificeer de wetenschappelijke gebieden en/of procedures
waarvoor proefdiervrije innovaties reeds beschikbaar en toepas-
baar zijn, en zorg ervoor dat deze zo snel mogelijk worden geim-
plementeerd, als vervanging voor dierproeven.

Implementeer concrete maatregelen ter beéindiging van ernstig
ongerief in het proefdieronderzoek.

Vlaamse overheid, Onderzoeksorganisaties,
Industriele sector, Regelgevende instanties,
Onderzoeksfinanciers:

Blijf op de hoogte van de nieuwste ontwikkelingen op het gebied
van proefdiervrije innovaties, evalueer regelmatig hun toepas-
baarheid, en zorg voor adequate en voldoende middelen om deze
innovaties te implementeren, als vervanging voor dierproeven.
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In het kader van het Actieplan Vermindering Dierproeven heeft
de Vlaamse Interuniversitaire Raad (VLIR) Werkgroep Dierproeven
een actie gestart om het gebruik van proefdieren en proefdiervrije
opleidingsmethoden in het hoger onderwijs in kaart te brengen
(Schrijver et al. 2023). Het doel is om richtlijnen en scenario’s uit
te werken voor hoe en waar proefdiervrije opleidingsmethoden
kunnen worden ingeschakeld in Vlaamse universiteiten.

De RE-Place databank™, dat zowel door het Vlaams Gewest als het
Brussels Hoofdstedelijk Gewest wordt gefinancierd, is al enkele
jaren actief en biedt een up-to-date overzicht van de beschikbare
kennis en expertise op het gebied van proefdiervrije methoden.
Deze vrij toegankelijke databank is met name beschikbaar voor
de wetenschappelijke gemeenschap, de overheid, regelgevende
instanties en ethische commissies. Het heeft als doel het gebruik
van proefdiervrije methoden te vergroten, de ontwikkeling van
nieuwe technieken, methoden en strategieén te stimuleren en te
helpen bij het identificeren van knelpunten in de bestaande ken-
nis. In het kader van het Actieplan Vermindering Dierproeven heeft
RE-Place nieuwe initiatieven gepland om samenwerkingen te faci-
literen en lokale experten gemakkelijker met elkaar in contact te
brengen (Schrijver et al. 2023).

m

https://www.re-place.be

12 https://www.interniche.org/en
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Multidisciplinaire en intersectorale samenwerking

Het opbouwen van een sterke gemeenschap van experts uit diver-
se wetenschappelijke disciplines is essentieel voor het versnellen van
de transitie naar proefdiervrij onderzoek. Samenwerkingsinitiatieven
tussen experts kunnen variéren van kleinschalige workshops en hel-
pathons tot de oprichting van multidisciplinaire en intersectorale werk-
groepen en grootschalige consortia. Ondanks hun diverse aard hebben
ze één gemeenschappelijk doel: het creéren van unieke en dynamische
leeromgevingen waar verschillende belanghebbenden samen kunnen
komen om kennis, middelen en technologieén te delen, nieuwe ideeén
te ontwikkelen, out-of-the-box te denken en innovatieve oplossingen
voor complexe uitdagingen te co-creeren.

Werken in multidisciplinaire teams stimuleert onderzoekers om over de
grenzen van hun eigen vakgebied heen te kijken en verbindingen te leg-
gen tussen verschillende disciplines. Dit vergroot niet alleen de kans dat
zij nieuwe onderzoeksmodellen ontdekken die niet beschikbaar zijn bin-
nen hun eigen onderzoeksgroep, in het bijzonder proefdiervrije model-
len, maar stelt hen ook in staat om weloverwogen keuzes te maken over
het model dat het meest geschikt is om hun onderzoeksvragen te beant-
woorden. Daarnaast draagt multidisciplinaire samenwerking bij aan het
opbouwen van het vertrouwen in het gebruik van proefdiervrije innova-
ties. Door experts uit verschillende vakgebieden samen te brengen, ont-
staat ook een dieper begrip van uiteenlopende standpunten, behoeften
en verwachtingen met betrekking tot proefdiervrij onderzoek. Boven-
dien bevordert deze diversiteit aan perspectieven en expertise een kri-
tische evaluatie van bestaande methoden, waardoor opportuniteiten en
knelpunten beter kunnen worden geidentificeerd en aangepakt.
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Bij wettelijk voorgeschreven onderzoek hangt de acceptatie van een
nieuwe methode grotendeels af van de goedkeuring ervan door de
bevoegde instanties, een essentiéle voorwaarde voor het gebruik
ervan. In fundamenteel en toegepast onderzoek wordt de aanvaarding
van nieuwe methoden voornamelijk bepaald door de verkregen onder-
zoeksresultaten. Een veelvoorkomend obstakel bij zowel wettelijk voor-
geschreven als fundamenteel en toegepast onderzoek is het gebrek aan
gegevens die aantonen dat een nieuwe methode betrouwbaar, relevant
en reproduceerbaar is. Daarnaast vormen de traagheid en complexiteit
van de goedkeuringsprocedures vaak een knelpunt. Hierdoor blijven
veel proefdiervrije innovaties steken in de prototypefase. Onvoldoende
aandacht voor de verschillende fases tussen de ontwikkeling en prakti-
sche toepassing belemmert de daadwerkelijke integratie van proefdier-
vrije innovaties in onderzoek en industrie.

Om te voorkomen dat proefdiervrije innovaties blijven hangen in de
experimentele fase en om hun acceptatie en toepassing te versnellen,
is nauwe samenwerking tussen ontwikkelaars van proefdiervrije innova-
ties, eindgebruikers (academici, clinici en de industrie) en regelgeven-
de instanties van cruciaal belang. Een dergelijke samenwerking maakt
het mogelijk om duidelijk vast te stellen welke gegevens nodig zijn voor
de acceptatie van nieuwe methoden, zodat de goedkeuringsprocedures
sneller en efficiénter verlopen; de haalbaarheid van de nieuwe methode
te beoordelen, inclusief hun integratie in de pijplijn van farmaceutische
laboratoria; en vooruit te lopen op uitdagingen bij industrialisatie en
opschaling, en deze proactief op te lossen. Dankzij deze gezamenlijke
inspanningen kunnen proefdiervrije innovaties sneller en efficiénter
worden geimplementeerd.
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Vlaamse overheid, Onderzoeksorganisaties,
Industriele sector:

Stimuleer multidisciplinaire en intersectorale samenwerkings-
initiatieven op zowel nationaal als internationaal niveau om
dynamische en interactieve leeromgevingen te creéren die de
uitwisseling van kennis, technologieén en nieuwe ideeén bevor-
deren en zo bijdragen aan het versnellen van de transitie naar
proefdiervrij onderzoek.

Ontwikkelaars van proefdiervrije innovaties:

Betrek eindgebruikers en regelgevende instanties al in een vroe-
ge fase van de ontwikkeling van proefdiervrije innovaties om
hun acceptatie en toepassing te versnellen door duidelijk vast te
stellen welke gegevens nodig zijn voor de acceptatie van nieuwe
methoden; de haalbaarheid van de nieuwe methode te beoor-
delen, inclusief hun integratie in de pijplijn van farmaceutische
laboratoria; en vooruit te lopen op uitdagingen bij industrialisa-
tie en opschaling, en deze proactief op te lossen.




In het kader van het Actieplan Vermindering Dierproeven heeft
de UGent een actie gestart om onderzoekers uit de biomedisch
en andere onderzoeksdomeinen samen te brengen om na te
denken over mogelijke toepassingen van technieken uit andere,
niet-biomedisch, onderzoeksdomeinen in biomedisch onderzoek
ter vervanging van proefdieronderzoek (Schrijver et al. 2023). Deze
inzichten zullen geintegreerd worden in het nascholingsprogram-
ma voor gebruikers van proefdieren.

De VUB heeft een vergelijkbare actie ondernomen met als doel
een overkoepelende werkgroep op te richten waarin onderzoekers
betrokken bij proefdieronderzoek worden samengebracht met
experts in proefdiervrije methoden (Schrijver et al. 2023). Het doel
van de werkgroep is om de kennis, ontwikkeling en implementatie
van proefdiervrije methoden binnen de onderzoeksgemeenschap
van de VUB te bevorderen en hiermee het aantal dierproeven te
verminderen.

Het Roche Institute of Human Biology™ speelt een sleutelrol in het
overbruggen van de kloof tussen academisch en farmaceutisch
onderzoek door multidisciplinaire teams uit verschillende vakge-
bieden samen te brengen. Deze aanpak vergemakkelijkt de inte-
gratie van nieuwe proefdiervrije modellen en technologieén in het
ontwikkelingsproces van geneesmiddelen.

13 https://institutehumanbiology.com/

14 https://www.sciencrew.com/c/65867title=VHP4Safety
15 https://www.hdmt.technology/about/

16 https://ed-pepper.eu/

17 https://ontox-project.eu/
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Het Nederlandse consortium ‘Virtual Human Platform for safety’
(VHP4Safety) ontwikkelt momenteel een ‘Virtual Human' compu-
termodel dat het nieuwe referentiekader kan worden voor de vei-
ligheidsbeoordeling van geneesmiddelen en chemische stoffen'.
Daarnaast richt het Nederlandse consortium ‘Human Organ and
Disease Model Technologies’ zich op het ontwikkelen van men-
selijke orgaan- en ziektemodellen door middel van Organ-on-
Chip technologieén™. De samenwerking tussen de verschillende
partners heeft verschillende voordelen, zoals het versnellen van
onderzoek, en het gebruikmaken van andermans faciliteiten en
expertise. Bovenal vergemakkelijkt het consortium de implemen-
tatie van de modellen door ze af te stemmen op de behoeften van
eindgebruikers, en via de ontwikkeling van een universele stan-
daard voor de farmaceutische industrie.

De publiek-private samenwerking PEPPER™, dat zich richt op de
pre-validatie van methoden om hormoon-ontregelende stoffen te
karakteriseren, is een uitstekend voorbeeld van hoe samenwer-
king tussen overheden, wetenschappers en fabrikanten uit ver-
schillende landen een belangrijke rol kan spelen bij het versnellen
van de acceptatie van proefdiervrije methoden.

Het Europese consortium ONTOX", gecoordineerd aan de VUB,
bestaat uit verschillende academische groepen en firma’s uit acht
Europese landen en de US, en combineert zeer uiteenlopende
disciplines, waaronder natuurwetenschappen, toegepaste weten-
schappen en sociale wetenschappen. Dit project heeft als doel
om innovatieve methoden te ontwikkelen en te gebruiken om de
veiligheid van chemische stoffen te evalueren zonder gebruik te
maken van proefdieren.
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In Nederland, biedt de Proefdiervrij Venture Challenge', geor-
ganiseerd door Stichting Proefdiervrij, wetenschappers de kans
om hun proefdiervrije innovatie om te zetten tot een solide busi-
ness case. Tijdens drie maanden worden de deelnemende teams
begeleid bij het ontwikkelen van een venture plan en leren ze de
vaardigheden die nodig zijn voor het opzetten en/of uitbreiden
van een onderneming. Zo kunnen proefdiervrije modellen de stap
maken van ontwikkeling naar echte toepassing.

De organ-on-chip catalogus van het EURL ECVAM heeft als doel
om het gebruik van organ-on-chip technologieén te stimuleren en
ondersteunt ontwikkelaars in de acceptatie van deze technologie-
en (Leite et al. 2021).

‘ ‘ Het opbouwen van een sterke
gemeenschap van experts uit diverse
wetenschappelijke disciplines is essentieel voor
het versnellen van de transitie naar proefdiervrij
onderzoek.”

18 https://proefdiervrij.nl/procedure-proefdiervrij-venture-challenge
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Uitwisseling, toegankelijkheid en zichtbaarheid
van kennis en gegevens

Effectieve uitwisseling van en gemakkelijke toegang tot wetenschappe-
lijke kennis en gegevens is van groot belang voor het stimuleren van
proefdiervrij onderzoek. Dit vereist met name gecentraliseerde, inter-
nationale platformen, informatieportalen en databanken met gebruiks-
vriendelijke interfaces zodat verschillende belanghebbenden snel en
gemakkelijk toegang kunnen krijgen tot publicaties, onderzoeksresul-
taten, protocollen, software en andere vormen van wetenschappelijke
informatie.

Daarnaast moet de zichtbaarheid van wetenschappelijke ontwikkelin-
gen, lopende projecten en casestudies op het gebied van proefdiervrij
onderzoek worden vergroot. Het aantonen van succesvolle toepassin-
gen van proefdiervrije methoden in verschillende onderzoeksgebieden
kan het vertrouwen in deze methoden versterken en de acceptatie en
het gebruik ervan stimuleren. Het inzetten van geschikte en strategische
communicatiemiddelen, of het nu gaat om schriftelijke, mondelinge,
visuele, digitale of sociale media communicatie, speelt een essentiéle
rol bij het verspreiden van deze informatie onder een breed publiek en
het maximaliseren van de impact van de boodschap.

HET PAD VOORWAARTS

AANBEVELINGEN

Vlaamse overheid:

Faciliteer effectieve uitwisseling van een gemakkelijke toegang
tot wetenschappelijke kennis en gegevens via het ontwikkelen
van open access digitale infrastructuren.

Onderzoeksorganisaties, Industriéle sector:

- Vergroot de zichtbaarheid van wetenschappelijke ontwikkelingen,
lopende projecten en casestudies op het gebied van proefdier-
vrij onderzoek door strategisch gebruik te maken van verschil-
lende communicatiemiddelen.

‘ ‘ Effectieve uitwisseling van en gemakkelijke toegang tot wetenschappelijke
kennis en gegevens is van groot belang voor het stimuleren van proefdiervrij onderzoek.”

April 2025
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In het kader van het Actieplan Vermindering Dierproeven heeft het
Fonds Wetenschappelijk Onderzoek (FWO) een initiatief gestart
om bestaande en lopende projecten over proefdiervrije methoden
en initiatieven gericht op het verminderen van dierproeven meer
bekendheid te geven via diverse communicatiekanalen (Schrijver
et al. 2023).

De RE-Place databank™ is een uitstekend voorbeeld van een cen-
traal informatieportaal dat een uitgebreid overzicht geeft van
beschikbare proefdiervrije methoden in Belgie. Bovendien ver-
meldt de databank ook de namen van experten en onderzoeks-
centra waar deze technieken kunnen worden aangeleerd.

In november 2023 startte het EURL ECVAM een nieuw project om
een geautomatiseerde kennisbank te ontwikkelen die informatie
verzamelt en structureert over proefdiervrije modellen die wor-
den gebruikt in biomedisch onderzoek (Zuang et al. 2024). Hierdoor
kunnen geinteresseerde belanghebbenden, zoals wetenschap-
pers, ethische commissies, bevoegde instanties en onderwijsin-
stellingen, gemakkelijk zoeken naar informatie over beschikbare
proefdiervrije modellen binnen specifieke medische domeinen.

19 https://preclinicaltrials.eu/
20 https://apcra.net/#/case-studies
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PreclinicalTrials EU"is een internationale databank die een uitge-
breide lijst biedt van protocollen voor preklinisch dieronderzoek.
Dit zorgt voor een transparant overzicht van zowel effectieve als
ineffectieve modellen en protocollen, evenals informatie over
lopende of voltooide dierproeven om duplicatie van dierproeven
te voorkomen.

De Nederlandse brochure ‘26 x better and faster without use of
animals’ bundelt 26 succesverhalen van start-ups en scale-ups die
bijdragen aan de vervanging van proefdieren (TPl 2019). De bro-
chure heeft als doel meer zichtbaarheid te geven aan Nederlandse
bedrijven die zich richten op proefdiervrije innovaties.

Het internationale gouvernementele samenwerkingsverband
APCRA?, dat zich bezighoudt met de ontwikkeling van innovatie-
ve methoden voor chemische veiligheidsbeoordelingen, heeft 13
casestudies gepubliceerd om de toepassingsgebieden van diverse
proefdiervrije methoden te verkennen en vertrouwen op te bou-
wen in het gebruik ervan.



Onderwijs en opleiding

Onderwijs en opleiding vormen de hoeksteen van een succesvolle sys-
teemverandering en een effectieve transitie naar proefdiervrij onder-
zoek. Ze spelen een sleutelrol in het opleiden van een nieuwe generatie
belanghebbenden die deze transitie zal voortzetten, terwijl ze tegelijker-
tijd de huidige generatie ondersteunen bij het benutten van de kansen
en het aangaan van de uitdagingen die deze verandering met zich mee-
brengt. Om huidige praktijken en attitudes met succes te veranderen, is
het essentieel om uitgebreide cursussen en opleidingen te ontwikkelen
ente implementeren die diepgaande kennis en praktische vaardigheden
bijbrengen op het gebied van proefdiervrije methoden. Het opzetten van
deze educatieve programma’s vereist een gezamenlijke inspanning van
publieke en private onderzoeksinstellingen, ondersteund door over-
heidsfinanciering en beleidsmaatregelen.

Cursussen en trainingen in proefdiervrije methoden moeten zich richten
op een breed publiek, waaronder docenten, studenten, onderzoekers,
technisch personeel van dierfaciliteiten, beoordelaars en regelgevers.
Om maximale impact te bereiken, zouden deze programma’s al in de
laatste jaren van de basisschool moeten beginnen en worden voortge-
zet gedurende de academische loopbaan van toekomstige wetenschap-
pers. Daarnaast is het essentieel dat onderzoekers, technisch personeel
van dierfaciliteiten, beoordelaars en regelgevers toegang hebben tot
regelmatige na- en bijscholingscursussen zodat ze voortdurend op de
hoogte blijven van de laatste ontwikkelingen op het gebied van proef-
diervrij onderzoek. Dergelijke cursussen stellen hen ook in staat om hun
vaardigheden bij te werken en zich aan te passen aan wetenschappelijke
en regelgevende ontwikkelingen.

HET PAD VOORWAARTS

De integratie van diverse leermogelijkheden in verschillende stadia van
opleiding en carriere creéert een dynamiek van levenslang leren. Dit
proces gaat verder dan alleen kennisverwerving; het stimuleert ook een
actieve bereidheid om nieuwe technologieén en methoden te omarmen
en toe te passen.

/

AANBEVELINGEN (ﬁﬂ])\_

J

Vlaamse overheid, Opleidingsbesturen:

Werk samen met universiteiten en andere opleidingsinstituten
om proefdiervrij onderzoek stevig te integreren in onderwijs- en
opleidingsprogramma'’s zodat deze kunnen fungeren als drijven-
de kracht achter de transitie naar proefdiervrij onderzoek.

Vlaamse overheid, Opleidingsinstituten:

Bied docenten de nodige ondersteuning en middelen om gemak-
kelijk toegang te krijgen tot actuele kennis en lesmateriaal over
proefdiervrij onderzoek, zodat zij deze kennis effectief kunnen
overbrengen op hun studenten.

aprit2025 €AI4
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In het kader van het Actieplan Vermindering Dierproeven heeft
BCLAS toegezegd om ten minste twee opleidingsmogelijkheden
te bieden via het BCLAS-symposium, workshops en/of webinars
gericht op het bevorderen van de vermindering of vervanging van
proefdieren voor medewerkers die betrokken zijn bij biomedisch
onderzoek en/of werken met proefdieren (Schrijver et al. 2023).

De Universiteit Hasselt heeft een vergelijkbare actie ondernomen
met als doel infosessies aan te bieden aan (toekomstige) onder-
zoekers om kennis met betrekking tot proefdiervrije methoden te
vergroten en up-to-date te houden (Schrijver et al. 2023).

Het ‘streefbeeld voor innovatie in het hoger onderwijs met min-
der proefdieren’, ontwikkeld door de universiteiten van Nederland
en de Nederlandse Federatie van Universitair Medische Centra,
biedt inzicht in de mogelijkheden, ambities, noodzakelijke acties
en aanbevelingen voor (beleids)maatregelen om de transitie naar
proefdiervrije innovatie te versnellen (Ministerie van Landbouw,
Natuur en Voedselkwaliteit 2022).

Het Europese Joint Research Centre heeft een rapport gepubli-
ceerd over ‘Introducing the Three Rs into secondary schools, uni-
versities and continuing education programmes’ waarin wordt
beschreven hoe het leren van de 3V’'s kan worden opgenomen in
het curriculum van scholen en universiteiten (Holloway et al. 2021).

https://www.europeanschoolnetacademy.eu/courses/course-viThreeRs+AnimalsinScience
https://www.scientix.eu/pilots/pilot-3rs
https://www.pcrm.org/ethical-science/ethical-education-and-training/ERA21
https://challengebasedlearning.ewuu.nl/case-studies/rat-challenge/
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Het European Schoolnet, een netwerk van 34 Europese ministeries
van Onderwijs, heeft een aantal initiatieven ontwikkeld over de
3V'svoor docenten van middelbare scholen, waaronder een Massi-
ve Open Online Course?' en zes toegankelijke learning scenarios?®.

De Global Educational Hub, geinitieerd in 2023 door TPI Utrecht
en Peta UK, is een wereldwijd platform voor de uitwisseling en
co-creatie van educatief materiaal op het gebied van proefdier-
vrij onderwijs (Janssens 2025). Mensen uit 18 landen over de hele
wereld, verspreid over NGO's, overheidsinstellingen, vertegen-
woordigers van de industrie en de academische wereld, waaron-
der zowel docenten als studenten, hebben zich al aangesloten bij
het initiatief.

Het Physicians Committee’s Early-Career Researchers Advancing
21st Century Science (ERA21) programma? richt zich op het oplei-
den en ondersteunen van de volgende generatie wetenschappers
die zich inzetten voor ethische vooruitgang in de wetenschap door
het gebruik van proefdiervrije methoden voor onderzoek.

De ‘Replacing Animal Testing Challenge’ is een Nederlandse pro-
ject waarbij studenten zich een wereld zonder proefdieren moe-
ten voorstellen en gedurende 20 weken expertsessies, workshops,
skills- en vaardigheidstrainingen en coachsessies volgen, met als
doel met innovaties te komen die dierproeven overbodig maken?,
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Het EURL ECVAM is momenteel bezig met het opzetten van een
virtual reality lab (Zuang et al. 2024). Het doel van dit project is het
ontwikkelen van een digitale leerapplicatie voor leerlingen tussen
de 14 en 18 jaar die het bewustzijn over alternatieven voor dier-
proeven vergroot.

Het Europese project OrganoVIR?® biedt een opleidingsprogramma
aan early stage onderzoekers in de ontwikkeling en het gebruik
van organoids voor virologisch onderzoek.

Het LIfETIME Centre for Doctoral Training®®, een samenwerkings-
verband tussen de Universiteit van Glasgow, de Universiteit van
Birmingham, Aston University en CURAM-Science Foundation Ire-
land,heeft als doel de ontwikkeling van proefdiervrije technolo-
gieén voor het ontdekken van geneesmiddelen, toxicologische
screening en regeneratieve geneeskunde, en tegelijkertijd onder-
zoekers op te leiden in het gebruik van deze technologieén.

Het Centre for Doctoral Training in Next Generation Organ-on-a-
Chip Technologies? van de Queen Mary University of London heeft
tot doel een team van onderzoekers en industriéle partners van
wereldklasse samen te brengen om de volgende generatie weten-
schappers en bio-ingenieurs op te leiden in de ontwikkeling en
implementatie van Organ-on-a-Chip technologieén.

Het Europese Joint Research Centre organiseert om de twee jaar
een summer school?® over proefdiervrije methoden in weten-
schappelijk onderzoek voor studenten en jonge wetenschappers
om kennis en expertise te delen over de nieuwste innovatieve
proefdiervrije methoden in biomedisch onderzoek.

https://organovir.com/training-programme/
https://lifetime-cdt.org/
https://www.cpm.qmul.ac.uk/cdt/

https://joint-research-centre.ec.europa.eu/events/jrc-summer-school-non-animal-approaches-science
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Onderzoeksinfrastructuur en onderzoeksmateriaal

Het opzetten en/of uitbreiden van geschikte onderzoeksinfrastructuur
is fundamenteel om de ontwikkeling en toepassing van proefdiervrije
innovaties te versnellen. Gespecialiseerde onderzoeksinfrastructuren,
zoals vaardigheidslaboratoria en innovatiehubs die zich uitsluitend
richten op proefdiervrij onderzoek, kunnen fungeren als platforms
voor het bevorderen van de uitwisseling van kennis, het stimuleren van
interdisciplinaire samenwerking en het waarborgen van toegang tot
geavanceerde technologische apparatuur. Bovendien bieden dergelijke
infrastructuren een ideale omgeving voor het opleiden van onderzoe-
kers in het gebruik van innovatieve proefdiervrije methoden, en voor de
acceptatie en implementatie ervan op grotere schaal.

Daarnaast moet het delen van onderzoeksapparatuur en -faciliteiten
actief worden aangemoedigd, niet alleen binnen Belgié maar ook grens-
overschrijdend met buurlanden, om de transnationale samenwerking te
versterken en de bestaande middelen te maximaliseren.

De toegang tot menselijk materiaal moet eveneens worden vergemak-
kelijkt. Menselijke biobanken zijn essentiéle instrumenten voor het
bewaren en gebruiken van monsters van menselijke oorsprong, zoals
cellen en weefsels. Ze spelen niet alleen een belangrijke rol bij het ver-
vangen van proefdieren, maar ook bij onderzoek naar de oorzaken en
mechanismen van menselijke ziekten, en bij de ontwikkeling van moge-
lijke behandelingen (Malsagova et al. 2020). Uit een onderzoek dat in
2019 is uitgevoerd, blijkt echter dat de meeste biobanken zijn opgezet
om specifieke onderzoeksprojecten te ondersteunen, wat leidt tot een
suboptimaal gebruik van hun middelen (Coppola et al. 2019). Bovendien
is er sprake van een gebrek aan harmonisatie tussen biobanken met
betrekking tot procedures voor het verzamelen, verwerken en opslaan
van monsters, modellen voor geinformeerde toestemming, eigendom
van monsters en vetorechten. Een betere harmonisatie van biobankacti-
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viteiten, in combinatie met versterkte samenwerking tussen biobanken,
zou niet alleen hun efficiéntie kunnen verhogen, maar ook de kwaliteit
en toegankelijkheid van de verzamelde gegevens en materialen aan-
zienlijk kunnen verbeteren.

Het beschikbaar stellen van overleden huisdieren voor onderzoek en
onderwijs, evenals het opzetten van ‘biobanken voor huisdieren’ die
restweefsels van huisdieren uit dierenklinieken verzamelen, kunnen ook
een belangrijke rol spelen bij het verminderen van het gebruik van proef-
dieren. Deze initiatieven bieden ook een waardevolle mogelijkheid om
diergeneeskundig onderzoek te verrijken door het leveren van essentié-
le gegevens en monsters voor het begrijpen van dierziekten. Het opzet-
ten van ‘biobanken voor huisdieren’ vereist echter nauwe samenwerking
tussen onderzoekers, ethische commissies, dierenklinieken en huisdier-
eigenaren. Het proces moet transparant en goed gecoordineerd zijn,
met duidelijke richtlijnen voor het verzamelen, verwerken en opslaan
van weefsels. Bovendien is het van belang om huisdiereigenaren goed te
informeren en hun geinformeerde toestemming te verkrijgen, zodat zij
zich volledig bewust zijn van de manier waarop het materiaal zal worden
gebruikt om wetenschappelijke vooruitgang te bevorderen.

‘ ‘ De toegang tot menselijk materiaal
moet eveneens worden vergemakkelijkt.”
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Vlaamse overheid, Onderzoeksorganisaties,
Industriele sector:

Evalueer de bestaande infrastructuur om te bepalen waar er
behoefte is aan de oprichting of uitbreiding van infrastructuur
voor proefdiervrij onderzoek.

Onderzoeksorganisaties:

Bevorder het delen van onderzoeksinfrastructuren en -appa-
ratuur om een brede toegang tot deze middelen te garanderen
voor zoveel mogelijk onderzoekers, zowel op nationaal als inter-
nationaal niveau.

Vlaamse overheid, Onderzoeksorganisaties:

- Verken mogelijkheden om de beschikbaarheid en toegang tot
menselijk materiaal te vergroten, bijvoorbeeld door het opzetten
en delen van goed gestructureerde biobanken te stimuleren. Dit
vereist echter een harmonisatie van de werking van biobanken
en het bevorderen van samenwerking tussen verschillende bio-
banken.

Onderzoek de haalbaarheid van het opzetten van ‘biobanken
voor huisdieren’, die kunnen bijdragen aan de verzameling van
waardevol biologisch materiaal voor diergeneeskundig onder-
zoek.

HET PAD VOORWAARTS
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De Biobank Antwerpen® bevat momenteel 6 miljoen stalen mense-
lijk materiaal. Dit materiaal kan restmateriaal zijn dat overblijft na
een operatie (zoals tumoraal weefsel) of na gebruik om een diagno-
se te stellen (zoals een bloed- of urinestaal).

Het Centraal Biobank Platform?®®, opgezet door Sciensano, onder-
steunt de verschillende biobank modules van Sciensano en laat
interne en externe wetenschappers toe om onderzoek te doen met
menselijk materiaal.

In Belgie stellen BioVillz*" en Bio-incubator Leuven®? gespecialiseer-
de infrastructuur beschikbaar, waaronder laboratoria, DigiLabs en
experimenteerruimtes, aan onderzoeksorganisaties en bedrijven
op het gebied van life sciences en de gezondheids- en zorgsector
voor onderzoek en de ontwikkeling van nieuwe technologieén.

Het Nederlandse project Vital Tissue® heeft als doel een netwerk
van ziekenhuizen en onderzoekers op te zetten om ervoor te zorgen
dat overblijvend weefsel na een operatie niet wordt weggegooid,
maar beschikbaar wordt gesteld voor onderzoek.

Het advies van de NCad over het gebruik van menselijk weefsel in
wetenschappelijk onderzoek kan helpen om knelpunten te identifi-
ceren (NCad 2023).

De Foundation Hubrecht Organoid Biobank®* beschikt over de
grootste collectie van patient-afgeleide organoiden. Door middel
van deze ‘bibliotheek’ kunnen onderzoekers vanuit de hele wereld
toegang krijgen tot heel veel verschillende soorten weefsel dat
gebruikt kan worden voor verschillende typen onderzoek.

36 ©AIA  April2025
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In Nederland ontwikkelt het Utrecht Advanced In Vitro Models
Hub in vitro oplossingen die tegemoetkomen aan de behoeften
van wetenschappers, medische specialisten, studenten, regelge-
vers en de industrie®.

In 2022 heeft Mars Petcare de eerste biobank voor huisdieren
gelanceerd om doorbraken in ziektediagnose en -preventie te
stimuleren®. Door toestemming te geven voor het verzamelen en
opslaan van biologische stalen (zoals ontlasting en bloed) van
hun huisdieren, dragen huisdiereigenaren bij aan wetenschap-
pelijke ontdekkingen die de gezondheid van huisdieren in de
toekomst zullen verbeteren. Dankzij deze biobank kunnen weten-
schappers gezondheidstrends, genetische gegevens en gedrags-
kenmerken van huisdieren bestuderen om vroege tekenen van
mogelijke ziekten te identificeren. Dit zal nieuwe inzichten ople-
veren voor het voorspellen en preventief behandelen van ziek-
ten, het personaliseren van voeding en het monitoren van de
gezondheid van huisdieren.

Via het Nederlandse Dierdonorcodicil®’, een samenwerking tus-
sen Stichting Proefdiervrij, de Universiteit Utrecht en dierenkli-
nieken, kunnen huisdiereigenaren via hun dierenarts het lichaam
van hun overleden huisdier beschikbaar stellen voor onderwijs-
doeleinden. Hierdoor hoeven er geen dieren speciaal gefokt en
gedood te worden voor onderwijs. Het lichaam van het overleden
dier helpt dierenartsen in opleiding vaardigheden te ontwikkelen
en inzicht te krijgen in anatomie. Overleden huisdieren kunnen
ook worden ingezet in onderzoek ten behoeve van het dier zelf,
d.w.z. in onderzoek naar de veiligheid en gezondheid van dieren.



‘ ‘ Het beschikbaar stellen van overleden
huisdieren voor onderzoek en onderwijs, evenals
het opzetten van ‘biobanken voor huisdieren’ die
restweefsels van huisdieren uit dierenklinieken
verzamelen, kunnen ook een belangrijke rol spelen
bij het verminderen van het gebruik van
proefdieren. Bovendien is het van belang om
huisdiereigenaren goed te informeren en hun
geinformeerde toestemming te verkrijgen, zodat
zij zich volledig bewust zijn van de manier waarop
het materiaal zal worden gebruikt om
wetenschappelijke vooruitgang te bevorderen.”

29 https://www.uza.be/nl/onderzoek/biobank-antwerpen

30 https://www.sciensano.be/nl/projecten/centraal-biobank-platform

31 https://bioville.be/

32 https://www.bio-incubator.be/nl/

33 https://www.vitaltissue.nl/

34 https://www.hubrechtorganoidbiobank.org/

35 https://www.uu.nl/en/research/utrecht-advanced-in-vitro-models-hub/about-us
36 https://www.marspetcarebiobank.com/

37 https://proefdiervrij.nl/informatie-voor-huisdiereigenaren
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Evaluatie van onderzoeksprojecten

Er moeten concrete maatregelen worden genomen om te voorkomen
dat projecten worden goedgekeurd die slecht ontworpen zijn, ethische
bezwaren oproepen, of gebruikmaken van dierproeven waarvan bekend
is dat ze van beperkte wetenschappelijke waarde zijn.

Ten eerste is het essentieel om onafhankelijke en onpartijdige ECD’s
op te richten die beschikken over de benodigde expertise, met name
op het gebied van ethiek, alternatieve methoden voor dierproeven, die-
rengezondheid, dierenwelzijn, onderzoekstechnieken, proefopzet en
statistische analyse. Commissieleden moeten regelmatig worden bijge-
schoold om op de hoogte te blijven van de nieuwste ontwikkelingen en
beleidsbeslissingen op het gebied van proefdiervrije methoden en de
3V's, evenals over procedures die niet langer zijn toegestaan.

Ten tweede dienen commissieleden tijdens de evaluatie van onder-
zoeksprojecten expliciet te beoordelen of en hoe de proefleiders infor-
matie hebben verzameld over strategieén en methoden om het gebruik
van proefdieren te vervangen of te verminderen. Onderzoekers zouden
bijvoorbeeld een gedetailleerde toelichting kunnen geven op de beoog-
de proefdiervrije methoden en uitleggen waarom deze niet toepasbaar
werden geacht. Om deze taak te vergemakkelijken, kan van onderzoe-
kers worden geeist dat zij een systematische review of meta-analyse
uitvoeren. Hierin dienen alle beschikbare literatuur en gegevens over
het onderzoeksgebied systematisch en analytisch te worden geidentifi-
ceerd en geévalueerd (Ritskes-Hoitinga & Van Luijk, 2019). Deze aanpak
voorkomt niet alleen onnodige duplicatie van experimenten, maar helpt
ook bij het selecteren van de meest geschikte onderzoeksmodellen en
experimentele opzet, en stimuleert het gebruik van de nieuwste weten-
schappelijke methoden en technologieén.

April 2025

Daarnaast is het van cruciaal belang om de processen voor het evalue-
ren van onderzoeksprojecten te harmoniseren. Regelmatig overleg tus-
sen ECD’s, bijvoorbeeld via gezamenlijke bijeenkomsten en workshops,
kan bijdragen aan het uitwisselen van problemen, werkwijzen en beste
praktijken. Dit kan leiden tot de ontwikkeling van uniforme richtlijnen.

Tot slot zou het creéren van een online platform waar ECD’s de resul-
taten van projectevaluaties publiceren en toelichten hoe zij tot hun
beslissingen zijn gekomen, een grote stap voorwaarts betekenen op het
gebied van transparantie. Een dergelijk initiatief zou ook de bezorgdheid
over het goedkeuringspercentage van experimenten kunnen wegnemen
en het vertrouwen van het publiek in toezichtmechanismen versterken
(Azilagbetor et al. 2024).
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Vlaamse overheid:

Neem de nodige maatregelen om de oprichting van onafhan-
kelijke en onpartijdige ECD's die beschikken over de benodigde
expertise te verzekeren, met name op het gebied van ethiek,
alternatieve methoden voor dierproeven, dierengezondheid, die-
renwelzijn, onderzoekstechnieken, proefopzet en statistische
analyse.

- Zorg voor een basisopleiding en regelmatige bijscholing van
ECD-leden, met name op het gebied van proefdiervrij onderzoek,
relevante wet- en regelgeving, procedures die niet langer meer
zijn toegestaan en kosten-batenanalyse.

Stimuleer consistentie en harmonisatie van het beoordelings-
proces tussen ECD’s, bijvoorbeeld door nauwe samenwerking
met de Vlaamse Proefdierencommissie, het ontwikkelen van
geharmoniseerde richtlijnen en het organiseren van regelmatige
bijeenkomsten en workshops.

Vlaamse overheid, Ethische Commissies
Dierproeven:

Stel het uitvoeren van een systematische review of meta-analyse
verplicht om onnodige duplicatie van onderzoek te voorkomen,
de meest geschikte onderzoeksmodellen te selecteren, en het
gebruik van de laatste wetenschappelijke methoden en techno-
logieén te stimuleren.

Creéer een online platform waar ECD’s de resultaten van pro-
jectevaluaties publiceren en toelichten hoe zij hun beslissingen
hebben genomen.

‘ ‘ Er moeten concrete maatregelen worden genomen om te voorkomen dat projecten worden
goedgekeurd die slecht ontworpen zijn, ethische bezwaren oproepen, of gebruikmaken van dierproeven
waarvan bekend is dat ze van beperkte wetenschappelijke waarde zijn.”
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Het Departement Omgeving van de Vlaamse overheid heeft in het
kader van het Actieplan Vermindering Dierproeven het initiatief
genomen om vier bijeenkomsten te organiseren om leden van ver-
schillende ethische commissies samen te brengen (Schrijver et al.
2023). Het doel van deze bijeenkomsten is het streven naar meer
consistentie in het beoordelingsproces en de tools die worden
gebruikt bij het uitvoeren van een kosten-batenanalyse.

Het EU eModule voor projectbeoorderlaars®, opgezet door het
Education and Training Platform for Laboratory Animal Science
(ETPLAS), behandelt een reeks onderwerpen die relevant zijn voor
de opleiding van personen die betrokken zijn bij de beoordeling van
onderzoeksprojecten die dierproeven omvatten. Het biedt bege-
leiding en informatie om de context, principes en criteria van het
beoordelingsproces beter te begrijpen, een consistente benadering
te ontwikkelen, en onpartijdige en gerechtvaardigde meningen te
formuleren.

De ontwikkeling van kunstmatige intelligentie biedt ongekende
mogelijkheden om wetenschappelijke informatie op een tijd- en
kosteneffectieve manier door te zoeken. Een uitstekend voorbeeld
hiervan is het zoekalgoritme 3Ranker. Dit algoritme stelt onderzoe-
kers in staat om binnen enkele seconden proefdiervrije benade-
ringen voor biomedisch onderzoek te vinden (van Beuningen et al.
2023).

De Nederlandse Centrale Commissie Dierproeven publiceert in haar
jaarverslag informatie over vergunningen voor dierproeven, inclu-
sief toegekende en afgewezen aanvragen, en de onderliggende
redenen voor afwijzingen®.
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Voice of the Voiceless

38 https://learn.etplas.eu/courses/eu-25-2-project-evaluation/
39 https://www.centralecommissiedierproeven.nl/over-ccd/jaarverslag




Publicatie van wetenschappelijke artikelen

De zoektocht naar de meest geschikte onderzoeksmodellen en -metho-
den is een tijdrovend proces dat niet alleen diepgaande kennis van de
bestaande literatuur vereist, maar ook creativiteit en kritisch denkver-
mogen. De huidige publicatiedruk beperkt echter de mogelijkheid om
tot innovatieve inzichten te komen. In plaats van de nadruk op ‘snel en
veel’ publiceren, zouden onderzoekers meer ruimte moeten krijgen om
na te denken, nieuwe ideeén te ontwikkelen, te experimenteren en te
falen, en samen te werken.

Om wetenschappers meer ruimte te geven voor innovatief onderzoek,
is een fundamentele herziening van het huidige beoordelingssysteem
noodzakelijk. In plaats van de nadruk te leggen op kwantitatieve maat-
staven zoals het aantal publicaties en impactfactoren, moet er een
systeem worden ontwikkeld dat zich meer richt op wetenschappelijke
kwaliteit, maatschappelijke relevantie en duurzame impact van onder-
zoek. Dit zou het gebruik van proefdiervrije innovaties stimuleren,
het uitvoeren van replicatiestudies en het rapporteren van negatieve
onderzoeksresultaten aanmoedigen, en de kans op fraude en manipula-
tie van resultaten verminderen.

Bovendien moeten huidige publicatieprocessen worden aangepast om
het gebruik van innovatieve proefdiervrije methoden en het publiceren
van replicatiestudies en negatieve resultaten niet in de weg te staan.
Wetenschappelijke tijdschriften en beoordelaars zouden meer waarde
moeten hechten aan methodologische zorgvuldigheid en transparantie,
de relevantie van de gekozen onderzoeksmodellen en -methoden, en de
reproduceerbaarheid van de resultaten, in plaats van zich uitsluitend te
richten op opvallende studieresultaten.

Daarnaast moet de systematische voorkeur voor dierproeven als voor-
waarde voor publicatie in toptijdschriften worden aangepakt. Het is
ook onaanvaardbaar dat sommige beoordelaars eisen dat resultaten
die zijn verkregen met proefdiervrije methoden worden bevestigd door
parallelle dierproeven voordat ze worden geaccepteerd. Deze praktijk
belemmert de vooruitgang en acceptatie van proefdiervrije innovaties
en ondermijnt de wetenschappelijke doelstelling om het gebruik van
dieren in onderzoek te verminderen en uiteindelijk te vervangen.

U =

aprit202s GAlA 4



w2 GAIA

Voice of the Voiceless

HET PAD VOORWAARTS

7/

AANBEVELINGEN (ﬁﬂ])\_

J

Onderzoeksorganisaties:

Bied onderzoekers meer tijd en vrijheid om na te denken, nieuwe
ideeen te ontwikkelen, te experimenteren en te leren van misluk-
kingen, en samen te werken, en leg minder druk op ‘snel en veel’
publiceren.

Onderzoeksorganisaties, Onderzoeksfinanciers:

Ontwikkel en implementeer een beoordelingssysteem dat prio-
riteit geeft aan wetenschappelijke kwaliteit en maatschappelijke
relevantie van onderzoek in plaats van uitsluitend te focussen
op kwantitatieve maatstaven zoals het aantal publicaties en
impactfactoren van tijdschriften.

Onderzoeksorganisaties, Onderzoeksfinanciers,
Wetenschappelijke tijdschriften:

Neem concrete maatregelen om de publicatie van onderzoek dat
uitsluitend gebruik maakt van proefdiervrije methoden, replica-
tiestudies en negatieve onderzoeksresultaten te bevorderen en
te vergemakkelijken. Ondersteun deze maatregelen met gerich-
te trainingsprogramma'’s, de ontwikkeling van duidelijke interne
richtlijnen en de invoering van een two-stage peer review-pro-
ces voor het beoordelen van het onderzoek. In dit proces wordt
in de eerste fase de nadruk gelegd op de beoordeling van de
kwaliteit van de proefopzet, methoden en voorgestelde analyses.

De beoordeling van de onderzoeksresultaten vindt pas plaats in
de tweede fase. Hierdoor verschuift de focus van de beoorde-
laars naar de methodologische kwaliteit en wetenschappelijke
nauwkeurigheid, in plaats van naar de uitkomsten van het onder-
zoek.

g &
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De gids ‘Author Guide for Addressing Animal Methods Bias in
Publishing’ heeft tot doel onderzoekers te voorzien van praktische
informatie om de publicatie van onderzoek waarbij proefdiervrije
methoden worden gebruikt te vergemakkelijken (Krebs et al. 2023b).
De gids bevat waardevolle informatie die onderzoekers kunnen
gebruiken tijdens het ontwerpen van hun onderzoek, het voorberei-
den en indienen van manuscripten, en het peer-reviewproces.

Het Short Note platform*®, ontwikkeld door het Franse 3V's Centrum,
biedt onderzoekers de mogelijkheid om zowel positieve als negatie-
ve ongepubliceerde resultaten te verspreiden. Bij de beoordeling
van wetenschappelijke artikelen ligt de focus op de kwaliteit van
het onderzoek, in plaats van op factoren zoals nieuwheid, geperci-
pieerd belang of wetenschappelijke impact. Dit project stimuleert
open science, versterkt de robuustheid van onderzoek en streeft
ernaar het gebruik van dieren in wetenschappelijk onderzoek te ver-
minderen.

Elsevier heeft onlangs het ‘NAM Journal' gelanceerd, een weten-
schappelijk tijdschrift dat is gewijd aan het verspreiden van de
laatste ontwikkelingen op het gebied van proefdiervrije innova-
ties (Vinken et al. 2024). Het doel van dit tijdschrift is om binnen de
komende vijf jaar het toonaangevende internationale tijdschrift op
het gebied van proefdiervrije innovaties te worden en een positie
te verwerven en te behouden in de top 10 van best presterende
tijdschriften.

https://www.fc3r.com/short-notes-FC3R.php
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Grotere betrokkenheid van het algemene publiek
bij wetenschappelijk onderzoek

Het betrekken van het algemene publiek bij wetenschap is om meerdere
redenen essentieel. Het stelt hen niet alleen in staat om actief betrokken
te zijn bij kwesties die hun gezondheid en de kwaliteit van hun omgeving
beinvloeden, maar vergroot ook hun begrip van wetenschappelijke proces-
sen, waardoor ze concrete kansen krijgen om actie te ondernemen en bij te
dragen aan het verbeteren van de wetenschap.

Om het algemene publiek actief te betrekken bij de dialoog over onderzoek
met en zonder proefdieren, is meer transparantie en voorlichting over beide
onderzoekspraktijken essentieel. Het vergroten van het publieke bewustzijn
van de huidige praktijken, beperkingen en voordelen van zowel proefdieron-
derzoek als proefdiervrij onderzoek kan het vertrouwen in proefdiervrije
methoden versterken en de overgang naar proefdiervrij onderzoek versnel-
len. Publieke debatten kunnen zich richten op thema'’s zoals de voordelen
van proefdiervrije modellen bij de ontwikkeling van veelbelovende genees-
middelen en behandelingen, en bij de beoordeling van de veiligheid van
chemische stoffen. Deze debatten zouden ook het belang kunnen benadruk-
ken van het bevorderen van biomedisch onderzoek waarin de mens meer
centraal staat.

De afgelopen jaren heeft de beweging burgerwetenschap (ook wel ‘Citizen
science’ genoemd) aan populariteit gewonnen (Rathenau Instituut 2024).
Burgerwetenschap is een vorm van wetenschappelijk onderzoek waarbij
burgers actief bijdragen aan verschillende fasen van het onderzoeksproces.
Dit kan variéren van gegevensverzameling tot analyse en interpretatie van
resultaten. Het voornaamste doel is om de wereld van onderzoek toegan-
kelijk te maken voor zoveel mogelijk mensen. Burgerwetenschap helpt om
de kloof tussen de wetenschap en het publiek te verkleinen en biedt tege-
lijkertijd de kans om de kwaliteit van onderzoek te verbeteren. Het is vooral
nuttig voor grootschalige projecten die anders te lang zouden duren of te

duur zouden zijn
April 2025

Op biomedisch gebied speelt burgerwetenschap een essentiéle rol bij
het aanmoedigen van de actieve deelname van gezonde burgers en
patiénten. Deze participatie kan verschillende vormen aannemen, zoals
het delen van persoonlijke gegevens, het doneren van biologisch mate-
riaal of het deelnemen aan studies als proefpersoon, met als doel een
beter begrip te krijgen van bepaalde ziekten (NCad 2016). Deze vorm van
burgerparticipatie levert niet alleen waardevolle gegevens op die vaak
moeilijk op een andere manier te verkrijgen zijn, maar levert ook een
belangrijke bijdrage aan het verminderen van het gebruik van proef-
dieren.
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Vlaamse overheid:

Stimuleer actieve publieksdeelname aan de dialoog over onder-
zoek met en zonder proefdieren door een open en transparan-
te discussie te faciliteren over vraagstukken met betrekking tot
dierproeven en proefdiervrije alternatieven.

Betrek de zorgen en standpunten van burgers bij de ontwikkeling
van onderzoeks- en innovatiebeleid, zodat hun verwachtingen
effectief kunnen worden geintegreerd.

Vlaamse overheid, Onderzoeksorganisaties:

Bevorder burgerwetenschap om de kwaliteit van onderzoek
te verbeteren, waardevolle gegevens te genereren die anders
moeilijk te verkrijgen zijn en bij te dragen aan de vermindering
van het gebruik van proefdieren.




Het Vlaams-Nederlandse platform “ledereen wetenschapper™ en
het Vlaams kenniscentrum voor citizen science Scivil*?, bieden ver-
schillende projecten aan op het gebied van gezondheid waaraan
burgers kunnen deelnemen.

Het Vlaamse Centrum voor de Evaluatie van Vaccinaties voert kli-
nische vaccinstudies uit waarbij vrijwilligers op een gecontroleerde
manier worden blootgesteld aan ziekteverwekkers die verantwoor-
delijk zijn voor infectieziekten®.

De Wageningen University & Research (WUR) Citizen Science Hub**
heeft als doel om burgers, onderzoekers en docenten met interesse
in burgerwetenschap te ondersteunen en te verbinden.

Het Citizen Science Lab van de Universiteit Leiden* ondersteunt en
organiseert initiatieven waarbij iedereen aan de slag kan gaan met
wetenschappelijke data en onderzoek.

https://www.iedereenwetenschapper.be/

https://www.scivil.be/

https://www.uantwerpen.be/nl/onderzoeksgroep/cev/
https://www.wur.nl/nl/onderzoek-resultaten/dossiers/dossier/wur-citizen-science-hub.htm
https://www.universiteitleiden.nl/citizensciencelab

Vooruitgang bijhouden

De ontwikkeling en toepassing van robuuste monitoring- en evaluatieme-
chanismen zijn essentieel om de vooruitgang en impact van acties ter ver-
vanging van dierproeven te meten. Deze mechanismen maken het mogelijk
om de mate van overgang naar proefdiervrije wetenschap te kwantificeren,
te beoordelen of een plan in lijn met de doelstellingen vordert, te bepalen
in hoeverre de gestelde doelen zijn bereikt, en om eventuele aanpassingen
vast te stellen. Dankzij deze inzichten kunnen middelen en inspanningen
efficienter en gerichter worden ingezet.

Transitieprocessen zijn dynamisch en moeilijk te voorspellen, wat de moni-
toring ervan tot een complexe taak maakt. Vaak wordt de vooruitgang in
het vervangen van proefdieren enkel beoordeeld op basis van het aan-
tal dierproeven. Deze benadering biedt echter geen volledig beeld van de
inspanningen om dierproeven te verminderen en te vervangen. Daarom is
het cruciaal om ook andere maatstaven in aanmerking te nemen om een
meer omvattende en nauwkeurige evaluatie te verkrijgen.

Effectieve monitoring moet niet alleen vaststellen wat er is bereikt, maar
ook hoe dit is bereikt. Dit vereist een reeks goed gedefinieerde kwantita-
tieve en kwalitatieve indicatoren die zowel de geleverde inspanningen als
de bereikte resultaten in kaart brengen. Het is daarnaast van groot belang
om vanaf het begin duidelijke transitiedoelstellingen te formuleren, die als
leidraad dienen voor de acties die ondernomen moeten worden.

Tot slot moeten deze indicatoren regelmatig worden geévalueerd en aan-
gepast om gelijke tred te houden met de meest recente wetenschappelijke
en technologische ontwikkelingen. Door deze continue bijsturing blijft de
monitoring van de vooruitgang nauwkeurig afgestemd op de dynamiek van
de transitie. Dit zorgt voor relevante en bruikbare informatie die essentieel
is om weloverwogen beslissingen te nemen en de volgende stappen in het
transitieproces effectief te bepalen.

April 2025
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Vlaamse overheid:

Formuleer duidelijke, concrete en meetbare transitiedoelstellin-
gen die richting geven aan de acties ter ondersteuning van de
transitie naar een proefdiervrije wetenschap.

Ontwikkel en implementeer robuuste monitoring- en evaluatie-
systemen om de vooruitgang van de transitie naar proefdiervrij
onderzoek te kwantificeren, kwalificeren en analyseren. Dit ver-
eist de ontwikkeling van een reeks goed gedefinieerde kwan-
titatieve en kwalitatieve indicatoren die zowel de geleverde
inspanningen als de bereikte resultaten nauwkeurig weergeven.

Beoordeel de monitoring- en evaluatiesystemen regelmatig om
ze op peil te houden en aan te passen aan nieuwe wetenschap-
pelijke en technologische ontwikkelingen.

N/

Het farmaceutische bedrijf Sanofi heeft zichzelf het ambitieuze doel
gesteld om het aantal dierproeven de komende tien jaar met 50% te
verminderen (Sanofi 2024). Het bedrijf volgt de voortgang door het
aantal dieren dat wordt ingezet voor onderzoek, ontwikkeling, ana-
lytische tests en kwaliteitscontrole tussen 2020 en 2030 te moni-
toren. De beoordeling omvat zowel dieren die direct door Sanofi
worden gebruikt, als dieren die namens Sanofi worden ingezet door
Contract Research Organizations en externe partners.

De Beyond Animal Testing Index, een transparant benchmark instru-
ment, biedt instellingen de mogelijkheid om hun inspanningen op
het gebied van proefdiervrije innovaties te visualiseren (Krul et al.
2024). Organisaties krijgen zo inzicht in hun eigen voortgang, kun-
nen deze inzichten vergelijken met die van andere organisaties en
kunnen daardoor van elkaar leren en elkaar stimuleren. Bovendien
kan de index worden ingezet om tekortkomingen in de ontwikkeling
en implementatie van proefdiervrije technologieén te identificeren.

‘ ‘ De ontwikkeling en toepassing van robuuste monitoring- en evaluatiemechanismen
zijn essentieel om de vooruitgang en impact van acties ter vervanging van dierproeven te meten.”

April 2025




Financiering

Een stabiele en duurzame financiering is essentieel voor het succes van
de transitie naar een nieuw systeem van wetenschappelijk onderzoek
dat niet afhankelijk is van dierproeven. Zonder een solide financiéle
basis zal deze transitie aanzienlijke vertraging oplopen. Het Vlaamse
Regeerakkoord 2024-2029 introduceert een verplichte retributie voor
wie een aanvraag doet om te werken met proefdieren (Vlaamse Regering
2024), wat een stap in de goede richting is. Echter, dit alleen is onvol-
doende. Om de transitie effectief te ondersteunen en te versnellen, is
een duurzame financieringsstrategie onmisbaar. Deze strategie moet
met name een beoordeling omvatten van de kosten die de verandering
met zich meebrengt, en aanvullende financiering voorzien voor de vol-
gende elementen:

(1) grondige analyse van de opportuniteiten en knelpunten per onder-
zoeksgebied;

(2) (door)ontwikkeling, acceptatie en toepassing van proefdiervrije inno-
vaties, met bijzondere aandacht voor wetenschappelijke gebieden
waar dierproeven nog steeds veel worden toegepast;

(3) ondersteuning van onderzoeksprojecten die volledig gebruikmaken
van proefdiervrije methoden;

(4) uitwisseling van en gemakkelijke toegang tot wetenschappelijke ken-
nis en gegevens;

(5) stimulatie van nationale en internationale multidisciplinaire samen-
werking;

(6) ontwikkeling van moderne infrastructuren die de toegang tot, en
gebruik van proefdiervrije innovaties op grotere schaal vergemakke-
lijken;

(7) ontwikkeling en implementatie van onderwijs- en trainingsprogram-
ma’s die docenten, studenten, onderzoekers, technisch personeel
van dierfaciliteiten, beoordelaars en regelgevers voorzien van diep-
gaande kennis en vaardigheden in het gebruik van geavanceerde
proefdiervrije onderzoeksmethoden;

(8) ontwikkeling en implementatie van robuuste monitoring- en evalu-

atiesystemen om de vooruitgang van de transitie naar proefdiervrij
onderzoek te kwantificeren, kwalificeren en analyseren.

April 2025
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Onderzoeksfinanciers spelen een cruciale rol in wetenschappelijke voor-
uitgang door essentiéle steun te verlenen aan innovatieve projecten in
diverse disciplines. Het is daarom van groot belang om hen bewust te
maken van de aanzienlijke voordelen van proefdiervrije onderzoeksme-
thoden en hen actief te stimuleren om hun subsidies en investeringen
te richten op innovatieve, proefdiervrije onderzoeksprojecten. Om dit
doel te bereiken, kunnen de volgende strategische acties worden onder-
nomen:

Bevorder een constructieve dialoog met onderzoeksfinanciers om de
wetenschappelijke, ethische en economische voordelen van proefdier-
vrij onderzoek te belichten;

Organiseer conferenties, workshops en webinars waar wetenschappe-
lijke experts de concrete voordelen van proefdiervrije innovaties en de
impact ervan op wetenschappelijke vooruitgang toelichten;

Creéer interactieve platforms waar onderzoekers hun innovaties recht-
streeks aan onderzoeksfinanciers kunnen presenteren;

Breng inspirerende casestudies onder de aandacht die aantonen hoe
proefdiervrije methoden bijdragen aan baanbrekende, duurzame en
ethische wetenschap.
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Vlaamse overheid:

Introduceer een verplichte en passende retributie voor aan-
vragers van onderzoeksprojecten waarbij proefdieren worden
gebruikt.

Ontwikkel een robuuste financieringsstrategie die duurzame
financiele steun garandeert om de overgang naar proefdiervrije
wetenschap aanzienlijk te versnellen.

Ontwikkel strategische initiatieven om onderzoeksfinanciers
actief te stimuleren om te investeren in innovatieve proefdier-
vrije projecten, met bijzondere aandacht voor onderzoeksgebie-
den waar dierproeven nog steeds dominant zijn.

‘ ‘ Een stabiele en duurzame financiering is essentieel voor het succes van de transitie
naar een nieuw systeem van wetenschappelijk onderzoek dat niet afhankelijk is van dierproeven.”

April 2025



Het UK National Centre for the Replacement, Refinement, and Reduc-
tion of Animals in Research (NC3Rs) heeft een budget ongeveer €10
miljoen per jaar om het gebruik van dieren voor wetenschappelijke
doeleinden te vervangen, te verminderen en te verfijnen“e.

In 2019 zette de Amerikaanse Environmental Protection Agency (EPA)
eenbelangrijkestapinderichtingvan proefdiervrijewetenschapdoor
$4.2 miljoen toe te kennen aan vijf universiteiten om de ontwikke-
ling en implementatie van innovatieve proefdiervrije benaderingen
te versnellen®.

Het Nederlands Nationaal Groeifonds heeft in 2024 €124,5 miljoen
toegekend aan een nieuw Centrum voor Proefdiervrije Biomedische
Translatie om de komende tien jaar de transitie naar proefdiervrij
onderzoek te versnellen*®

Het Nederlandse onderzoeksprogramma ‘Humane meetmodellen’
is een publiek-private financieringsstrategie om de ontwikkeling
van nieuwe, efficientere humane meetmodellen voor gezondheids-
onderzoek te stimuleren®. Humane meetmodellen nemen de mens
als uitgangspunt en zijn gebaseerd op geavanceerde technologieén
zoals menselijke stamcellen, menselijk weefsel achtergebleven na
een operatie, organen-op-een-chip en computersimulaties.

https://nc3rs.org.uk/

https://www.epa.gov/wheeler-signs-memo-reduce-animal-testing-awards-425-million-advance

https://www.rivm.nl/alternatieven-voor-dierproeven
https://www.nwo.nl/onderzoeksprogrammas/humane-meetmodellen-20-voor
https://www.zonmw.nl/nl/subsidie/create2solve-2023-phase-1
https://www.nwo.nl/proefdiervrije-modellen-acceptatie-en-implementatie
https://www.gezondheidsfondsen.nl/

Het Nederlandse Create2Solve programma ondersteunt onder-
zoeksconsortia, bestaande uit tenminste één onderzoeksorganisa-
tie en één commerciéle partij, bij de ontwikkeling van impactvolle,
proefdiervrije innovaties die moeten leiden tot verkoopbare metho-
den, modellen en/of diensten®.

Het Nederlandse NWA-programma ‘Proefdiervrije modellen: accep-
tatie en implementatie’, met een budget van €2.8 miljoen, richt zich
op de acceptatie en implementatie van bestaande proefdiervrije
modellen bij de veiligheidsbeoordeling van chemische stoffen'.

De Vereniging Samenwerkende Gezondheid Fondsen (SGF), een col-
lectief van 22 Nederlandse gezondheidsfondsen, stelt de mens en
niet het dier centraal in haar visie®2. Dit principe komt concreet tot
uitdrukking in de programma’s van de SGF die gericht zijn op het sti-
muleren van het gebruik en de ontwikkeling van modellen op basis
van humane data of humaan materiaal.
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Conclusie

Enerzijds worden de beperkingen van dierproeven in wetenschappelijk
onderzoek al lange tijd erkend. Anderzijds groeit het bewijs dat proef-
diervrije methoden nauwkeurigere resultaten kunnen opleveren die
beter vertaalbaar zijn naar de mens, terwijl ze tegelijkertijd tijd en kos-
ten besparen. Bovendien is er een toenemende steun en ambitie van de
Europese Commissie, het Europees Parlement, EU-lidstaten, EU-agent-
schappen, de wetenschappelijke gemeenschap, de industrie en Europe-
se burgers om over te stappen op proefdiervrije, op de mens gerichte
wetenschap. Toch blijft het traditionele gebruik van dierproeven in
onderzoek, voorgeschreven testen en onderwijs nog te vaak de norm.
Eris een dringende noodzaak om bestaande denkwijzen en traditionele
onderzoekspraktijken te doorbreken en een nieuwe cultuur te bevorde-
ren waarin proefdiervrije innovaties centraal staan. Dit vraagt om een
gezamenlijke inspanning om de industrie, regelgevers, projectbeoorde-
laars en zowel huidige als toekomstige onderzoekers te ondersteunen
bij deze transitie en om het vertrouwen in proefdiervrije methoden te
versterken.

Om daadwerkelijk momentum te creéren ten gunste van een toekomst
zonder dierproeven is een duidelijk en krachtig politiek engagement
essentieel. Het Vlaamse actieplan gericht op het verminderen van het
aantal dierproeven in Vlaanderen en de ambitieuze doelstellingen met
betrekking tot dierproeven in het Vlaams regeerakkoord 2024-2029 bie-
den een solide basis voor de vervanging van dierproeven en het versnel-
len van de transitie naar proefdiervrije wetenschap. Effectief en krachtig
leiderschap is hierbij essentieel, evenals een duidelijk commitment van
de overheid om prioriteit te geven aan de ontwikkeling en het gebruik
van proefdiervrije methoden in onderzoek, verplichte testen en onder-
wijs. Er moet ook publiekelijk worden erkend dat proefdieronderzoek
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vaak niet in staat is het ziekteproces bij mensen nauwkeurig te voor-
spellen. Daarnaast moeten de wetenschappelijke gemeenschap en het
bedrijfsleven zich richten op het ontwikkelen van baanbrekende inno-
vaties die resultaten opleveren die beter vertaalbaar zijn naar de mens.

Een succesvolle transitie naar een nieuw, proefdiervrij onderzoekssys-
teem vereist een grondige herziening van bestaande systemen en prak-
tijken, waarbij verder wordt gekeken dan het 3V-principe. Hiervoor is
een duurzame financieringsstrategie noodzakelijk, evenals meer moge-
lijkheden voor nationale en internationale samenwerking, het uitbrei-
den of oprichten van moderne infrastructuur, betere uitwisseling van
gegevens en wetenschappelijke kennis en het creéren van onderwijs-
en opleidingsprogramma’s gericht op proefdiervrije innovaties. Hoewel
de Vlaamse overheid een regierol moet opnemen, kunnen de uiteinde-
lijke oplossingen alleen tot stand komen door samenwerking met alle
betrokken belanghebbenden.

‘ ‘ Om daadwerkelijk momentum te creéren
ten gunste van een toekomst zonder dierproevenis
een duidelijk en krachtig politiek engagement
essentieel. Een succesvolle transitie naar een
nieuw, proefdiervrij onderzoekssysteem vereist
een grondige herziening van bestaande systemen
en praktijken, waarbij verder wordt gekeken dan
het 3V-principe.”

April 2025
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CONCLUSIE

GAIA roept de Vlaamse overheid op om een gecoordineerde strategie te ontwikkelen die de transitie
naar proefdiervrij onderzoek aanzienlijk zal versnellen. De aanbevelingen die in dit rapport worden
geformuleerd (zie Tabel 5) bieden een waardevolle leidraad voor de ontwikkeling van een dergelijke
strategie. De tijd is rijp voor Vlaanderen om een duidelijke koerswijziging in gang te zetten en concrete
en beslissende maatregelen te nemen om de regio te laten evolueren naar een innovatief, betrouw-
baar en ethisch onderzoeksysteem dat volledig vrij is van dierproeven.

Een toekomst gebaseerd op innovatieve, betrouwbare onderzoeksmethoden gericht op de mens is
niet alleen ethisch wenselijk, maar ook wetenschappelijk en medisch noodzakelijk. Door de samen-
werking tussen alle betrokken partijen te versterken en meer te investeren in proefdiervrij onder-
zoek, heeft Vlaanderen de kans om zich te positioneren als een leidende regio op het gebied van
innovatief en duurzaam onderzoek en om wetenschappelijke vooruitgang te verzoenen met respect
voor dierenwelzijn. Dit draagt bij aan de bouw van een ethische en verantwoordelijke samenleving,
waarin de bescherming van mens, dier en milieu een gemeenschappelijke prioriteit wordt.

De transitie naar proefdiervrije wetenschap is niet langer een vrijblijvende keuze, maar een onvermij-
delijke stap. Vlaanderen heeft nu de unieke kans om het tempo te bepalen. Door een visionair beleid
te voeren, kan de regio uitgroeien tot een voorbeeld voor andere regio’s in Europa en de rest van de
wereld.
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Tabel 5. Overzicht van aanbevelingen vermeld in dit verslag.

Hoofdstuk

Grondige analyse
van opportuniteiten
en knelpunten

Aanbeveling

1.In nauwe samenwerking met de wetenschappelijke gemeenschap, industrie en
regelgevende instanties, voer een grondige analyse uit van zowel opportuni-
teiten als knelpunten op het gebied van proefdiervrij onderzoek binnen elk
onderzoeksdomein.

CONCLUSIE

Eigenaarschap

Vlaamse overheid

2 Zorg voor geschikte en voldoende middelen om de geidentificeerde knelpunten
effectief aan te pakken.

Vlaamse overheid

3 Identificeer de wetenschappelijke gebieden en/of procedures waarvoor proef-
diervrije innovaties reeds beschikbaar en toepasbaar zijn, en zorg ervoor dat deze
zo snel mogelijk worden geimplementeerd, als vervanging voor dierproeven.

Vlaamse overheid

4 Implementeer concrete maatregelen ter beéindiging van ernstig ongerief in het
proefdieronderzoek.

Vlaamse overheid

5 Blijf op de hoogte van de nieuwste ontwikkelingen op het gebied van proefdier-
vrije innovaties, evalueer regelmatig hun toepasbaarheid, en zorg voor adequa-
te en voldoende middelen om deze innovaties te implementeren als vervanging
voor dierproeven.

Vlaamse overheid, Onderzoeks-
organisaties, Industriéle sector,
Regelgevende instanties,
Onderzoeksfinanciers

Multidisciplinaire
en intersectorale
samenwerking

6 Stimuleer multidisciplinaire en intersectorale samenwerkingsinitiatieven op
zowel nationaal als internationaal niveau om dynamische en interactieve leer-
omgevingen te creéren die de uitwisseling van kennis, technologieén en nieuwe
ideeén bevorderen en zo bijdragen aan het versnellen van de transitie naar
proefdiervrij onderzoek.

Vlaamse overheid,
Onderzoeksorganisaties, Industriéle
sector

7 Betrek eindgebruikers en regelgevende instanties al in een vroege fase van
de ontwikkeling van proefdiervrije innovaties om hun acceptatie en toepassing
te versnellen door duidelijk vast te stellen welke gegevens nodig zijn voor de
acceptatie van nieuwe methoden; de haalbaarheid van de nieuwe methode te
beoordelen, inclusief hun integratie in de pijplijn van farmaceutische labora-
toria; en vooruit te lopen op uitdagingen bij industrialisatie en opschaling, en

deze proactief op te lossen.

Ontwikkelaars van proefdiervrije
innovatie
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Hoofdstuk Aanbeveling Eigenaarschap
8 Faciliteer effectieve uitwisseling van en gemakkelijke toegang tot wetenschap- | Vlaamse overheid
Uitwisseling, pelijke kennis en gegevens via het ontwikkelen van open access digitale infra-
toegankelijkheid en structuren.
zichtbaarheid van 9 Vergroot de zichtbaarheid van wetenschappelijke ontwikkelingen, lopende pro- | Onderzoeksorganisaties,
kennis en gegevens jecten en casestudies op het gebied van proefdiervrij onderzoek door strate- | Industriéle sector
gisch gebruik te maken van verschillende communicatiemiddelen.

10 Werk samen met universiteiten en andere opleidingsinstituten om proefdiervrij | Vlaamse overheid,
onderzoek stevig te integreren in onderwijs- en opleidingsprogramma’s zodat | Opleidingsbesturen
deze kunnen fungeren als drijvende kracht achter de transitie naar proefdiervrij
onderzoek.

11 Bied docenten de nodige ondersteuning en middelen om gemakkelijk toegang | Vlaamse overheid,

Onderwijs en te krijgen tot actuele kennis en lesmateriaal over proefdiervrij onderzoek, zodat | Opleidingsinstituten
opleiding zij deze kennis effectief kunnen overbrengen op hun studenten.

12 Zorg ervoor dat onderzoekers, technisch personeel van dierfaciliteiten, beoor- | Vlaamse overheid, Onderzoeks-
delaars en regelgevers toegang hebben tot regelmatige na- en bijscholingscur- | organisaties, Industriéle sector
sussen. Deze cursussen moeten hen in staat stellen op de hoogte te blijven
van de nieuwste ontwikkelingen in proefdiervrij onderzoek en hun kennis en
vaardigheden voortdurend te actualiseren.

13 Evalueer de bestaande infrastructuur om te bepalen waar er behoefte is aan de | Vlaamse overheid, Onderzoeks-
oprichting of uitbreiding van infrastructuur voor proefdiervrij onderzoek. organisaties, Industriéle sector

14 Bevorder het delen van onderzoeksinfrastructuren en -apparatuur om een bre- | Onderzoeksorganisaties
de toegang tot deze middelen te garanderen voor zoveel mogelijk onderzoekers,

Onderzoeks- . ! ) .

. zowel op nationaal als internationaal niveau.

infrastructuur en

onderzoeksmateriaal |15 Verken mogelijkheden om de beschikbaarheid en toegang tot menselijk mate- | Vlaamse overheid,
riaal te vergroten, bijvoorbeeld door het opzetten en delen van goed gestruc- | Onderzoeksorganisaties
tureerde biobanken te stimuleren. Dit vereist een harmonisatie van de werking
van biobanken en het bevorderen van samenwerking tussen verschillende bio-
banken.

April 2025




CONCLUSIE

Hoofdstuk Aanbeveling Eigenaarschap
Onderzoeks- 16 Onderzoek de haalbaarheid van het opzetten van dierlijke biobanken, die kun- | Vlaamse overheid,
infrastructuur en nen bijdragen aan de verzameling van waardevol biologisch materiaal voor dier- | Onderzoeksorganisaties
onderzoeksmateriaal geneeskundig onderzoek.
17. Neem de nodige maatregelen om de oprichting van onafhankelijke en onpar- | Vlaamse overheid
tijdige ECD’s die beschikken over de benodigde expertise te verzekeren, met
name op het gebied van ethiek, alternatieve methoden voor dierproeven, die-
rengezondheid, dierenwelzijn, onderzoekstechnieken, proefopzet en statisti-
sche analyse.
18. Zorg voor basisopleiding en regelmatige bijscholing van ECD-leden, met name | Vlaamse overheid
op het gebied van proefdiervrij onderzoek, relevante wet- en regelgeving, pro-
cedures die niet langer meer zijn toegestaan, en kosten-batenanalyse.
Evaluatie van 19. Stimuleer consistentie en harmonisatie van het beoordelingsproces tussen | Vlaamse overheid
onderzoeksprojecten ECD’s, bijvoorbeeld door nauwe samenwerking met de Vlaamse Proefdieren-
commissie, het ontwikkelen van geharmoniseerde richtlijnen, en het organise-
ren van regelmatige bijeenkomsten en workshops.
20.Stel het uitvoeren van een systematische review of meta-analyse verplicht om | Vlaamse overheid,
onnodige duplicatie van onderzoek te voorkomen, de meest geschikte onder- | Ethische Commissies Dierproeven
zoeksmodellen te selecteren, en het gebruik van de laatste wetenschappelijke
methoden en technologieén te stimuleren.
21. Creéer een online platform waar ECD’s de resultaten van projectevaluaties | Vlaamse overheid,
publiceren en toelichten hoe zij hun beslissingen hebben genomen. Ethische Commissies Dierproeven
22.Bied onderzoekers meer tijd en vrijheid om na te denken, nieuwe ideeén te | Onderzoeksorganisatie
ontwikkelen, te experimenteren en te leren van mislukkingen, en samen te
Publicatie van werken, en leg minder druk op ‘snel en veel’ publiceren.
we?enschappelijke 23.0ntwikkel en implementeer een beoordelingssysteem dat prioriteit geeft aan | Onderzoeksorganisaties,
artikelen Onderzoeksfinanciers

wetenschappelijke kwaliteit en maatschappelijke relevantie van onderzoek in
plaats van uitsluitend te focussen op kwantitatieve maatstaven zoals het aan-
tal publicaties en impactfactoren van tijdschriften.
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Hoofdstuk

Publicatie van
wetenschappelijke
artikelen

Aanbeveling

24.

Neem concrete maatregelen om de publicatie van onderzoek dat uitsluitend
gebruik maakt van proefdiervrije methoden, replicatiestudies en negatieve
onderzoeksresultaten te bevorderen en te vergemakkelijken. Ondersteun deze
maatregelen met gerichte trainingsprogramma’s, de ontwikkeling van duide-
lijke interne richtlijnen en de invoering van een two-stage peer review-pro-
ces voor het beoordelen van het onderzoek. In dit proces wordt in de eerste
fase de nadruk gelegd op de beoordeling van de kwaliteit van de proefopzet,
methoden en voorgestelde analyses. De beoordeling van de onderzoeksresul-
taten vindt pas plaats in de tweede fase. Hierdoor verschuift de focus van de
beoordelaars naar de methodologische kwaliteit en wetenschappelijke nauw-
keurigheid, in plaats van naar de uitkomsten van het onderzoek.

Eigenaarschap

Onderzoeksorganisaties,
Onderzoeksfinanciers,
Wetenschappelijke tijdschriften

Grotere
betrokkenheid van
het algemene publiek
bij wetenschappelijk
onderzoek

25

Stimuleer actieve publieksdeelname aan de dialoog over onderzoek met en zon-
der proefdieren door een open en transparante discussie te faciliteren over
vraagstukken met betrekking tot dierproeven en proefdiervrije alternatieven.

Vlaamse overheid

26

Betrek de zorgen en standpunten van burgers bij de ontwikkeling van onder-
zoeks- en innovatiebeleid, zodat hun verwachtingen effectief kunnen worden
geintegreerd.

Vlaamse overheid

27

Bevorder burgerwetenschap om de kwaliteit van onderzoek te verbeteren,
waardevolle gegevens te genereren die anders moeilijk te verkrijgen zijn en bij
te dragen aan de vermindering van het gebruik van proefdieren.

Vlaamse overheid,
Onderzoeksorganisaties

Vooruitgang
bijhouden

28

Formuleer duidelijke, concrete en meetbare transitiedoelstellingen die rich-
ting geven aan de acties ter ondersteuning van de transitie naar een proef-
diervrije wetenschap.

Vlaamse overheid

29

Ontwikkel en implementeer robuuste monitoring- en evaluatiesystemen om
de vooruitgang van de transitie naar proefdiervrij onderzoek te kwantificeren,
kwalificeren en analyseren. Dit vereist de ontwikkeling van een reeks goed
gedefinieerde kwantitatieve en kwalitatieve indicatoren die zowel de gelever-
de inspanningen als de bereikte resultaten nauwkeurig weergeven.

Vlaamse overheid
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Hoofdstuk Aanbeveling Eigenaarschap
. 30 Beoordeel de monitoring- en evaluatiesystemen regelmatig om ze op peil te | Vlaamse overheid
Vooruitgang . .. .
. houden en aan te passen aan nieuwe wetenschappelijke en technologische
bijhouden S
ontwikkelingen.
31 Introduceer een verplichte en passende retributie voor aanvragers van onder- | Vlaamse overheid
zoeksprojecten waarbij proefdieren worden gebruikt.
32 Ontwikkel een robuuste financieringsstrategie die duurzame financiéle steun | Vlaamse overheid
garandeert om de overgang naar proefdiervrije wetenschap aanzienlijk te ver-
Financiering snellen.

33 Ontwikkel strategische initiatieven om onderzoeksfinanciers actief te stimu-
leren om te investeren in innovatieve proefdiervrije projecten, met bijzondere
aandacht voor onderzoeksgebieden waar dierproeven nog steeds dominant
zijn.

Vlaamse overheid
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